»
3

SK POHJANTAHTI
OuULU

SK Pohjantahti ry
TOIMINTAKASIKIRJA



Sisallys

JONAANTO ..o e 2
R 1= 1 - R PO UPRRTRRTIS 2
IO A - T 14T (o] AR PR TSR 2
1.2 TOIMINEA-AJAEUS ..ottt ettt et e e e e 3
R B N Yo | PO PP POTPPP 3
O V1 [ R OPSTSTRRR 3
1.5  Seuran eettiSet lINJAUKSEL.........couiiiiiiiie s 3
1.6 Seuran YAINTOIMINTA . .....cooiiiiieiiieiee ettt 4

2 SEUIAN SEFATEGHA. ... eeeeeeeetie ettt ettt b ekt e et e bt ekttt et b e et et e e e e b 4
2.1 Toiminnan KUIMAaKIVEL ...........oiiiiee ettt e e saee e enee s 4
2.1.1  Kilpa- ja HUIPPUSUUNNISTUS ...cutiiiiiieiie ittt 4
2.1.2  Lasten ja NUOIEN tOIMINTA. ......ccueiiiieiieiie ettt 5
2.1.3  HarraSteSUUNNISTUS .....ccevireiiiieeiiieeesiieesiieeessteeessteaessteeeasneaeastaeeesseeeessteeessseeesnseeesnneeens 5

2.2 Toiminnan edellytysten tUrVaaMINEN...........oiuiiiiieee e 5
2.2.1  Laadukkaat ja ajantasaiSet Kartal............cccooiieiiiiiiiiiieiie e 5
2.2.2  Varainhankinta ja yhteistydkumppanuuksien KehittAminen ............cccccovevvviiiiininnnne, 6
2.2.3  Kilpailujen JArJEStAMINEN .......ooiuiiiiieiie e 6
2.2.4  KUNOTAPANTUMAL. ...ttt 6

Y- - 0] 0o OO PP PP TPPRPT 6

A SEUFAN TAIOUS ...ttt ettt b bbbt et e st ettt b e nb e b e e be e 6
4.1  Tulojen ja menojen muodostuminen, varainhankinta.............ccoceiviveeiieee e 7
4.2 Toiminnan NINNOITEEIU..........ooiiiiiii e 7
4.3 TalOUSONJESAANTO .....cvveeeieiie ettt e e et e e st e e et e e et e e e rae e e sne e e e nneaeeenaaeeannnes 7
T R = ¥ To | =1 1 SRR 8
4.3.2  Seuralle KONISTEtUL TaSKUL ..........eoiiiiiiiieieiie s 8
4.3.3  Seuralle tilitettAVAL TUIOT..........coiiiiie i 9
4.3.4  Seuran NimMisSa laSKUTAMINEN ........cuiiiiiiii e 9
4.3.5  Seuran THINPAALOS ......eeeiiiieiiie ettt et e et e et e e snre e e anree e 10

4.4 Ohjaajien, valmentajien ja toimihenkildiden palkkausjéarjestelma.............cccceeviveeiiinnnne, 10
4.5 VaraiNNanKINTA. .......oouviiiieiieie ettt 10
4.6 Valmennustuki ja PalKinNOt .............coiiiiiiiie et 11

5 Organisaatio Ja teNtAVAL.............cociiiiiiee e 11
5.1  Hallitus ja sen tyOSKENTEIY ........cccuiiiiiei e 11
5.1.1  Johtokunnan KOKOUSPOYLAKIJAL...........cccueeeiieeeiiiee s 12

5.2 Seuran toimMiNeNKIIOT...........ooiiiieie e 13
521  VUOSITIAISEt ROOHIT .......eiiiiiiiiciiie et 13

5.3 REKIYIOINTI .c.uviiiieii et 21

6 Seuraorganisaation tOIMINTA............coiiieiiiiie e e e e e s e e 22
6.1  Seuran toimintaan vaikuttavat lait, asetukset ja M&araykset .........ccccccovvvveeiiiiiieeiiiiineen, 22
6.2 SeUraN JASENIEKISTEIT .. cciuiiiiiiiie et 22
6.3 VUOSIKEIIO ... ettt 23



6.4  Seuran sadntomaaraiset kokoukset ja niisté tiedottaminen ............cccceovveiiene i, 24

6.5  Jaseniston oikeudet ja VEIVOIHSUUGEL............ccooiiiiiiiiiii e 24
6.6 Tapahtumien JArJESTAMINEN ........c.iiiiiiie ettt 25
6.6.1  Kilpailujen JArJEStAMINEN .......ooiiiiiiiiieii e 25
6.6.2  Kuntotapahtuman JArjeStAMINEN .........c.oiuieiiiiiie e 25
6.6.3  Yritystapahtuman JArjeStAMINEN ........cooiiiiiiiiee it 25
6.6.4  HarjoitukSen JArJEStAMINEN........uiiiii et 26
6.7  Kiitoskulttuuri ja yhteisollisyyden Kehittdminen SEUrassa..........ccevveiiverveenieesiieninieninnn 26
6.8  SIAOSIYNMELYOSKENTEIY ... 26
6.9 VIBSHINTA ...ttt ettt 27
6.10  KOUIUTUSTOIMINTA ...ttt niee s 28
6.10.1 Ohjaajan ja Valmentajan POIKU ..........ccoooiiiiiiiiiii e 28
6.11 Toiminnan arviointi ja KeNITEMINEN.........cooiiiiiii e 28
6.12 Tahtiseuratoiminta ja muut toiminnan laatujarjestelmat.............cccoovviiiiiiinii i, 29
7 Urheilutoiminta eli valmennuksen TiNJAUS...........ccccoiiiiiiiii e 29
7.1  Valmennuksen toimintaperiaatteet KeSESUUNNISTUKSESSA .........covvveriiiiiiiiiieiiceee e 29
7.2 Valmennuksen toimintaperiaatteet hiihtoSUUNNISTUKSESSA ........ccvveiieiiiiiiiieiieeiee e 31
7.3 Ryhmien ja joukkueiden toiminta ja taloudellinen tuki ...........ccooceiiiiiiiii e, 31
7.3.1  NUOIEN NYRIME. ..ottt nree s 32
7.3.2  NAISTEN FYNMAE ..ottt ettt nree s 32
7.3.3  MIESIEN FYNMA ... e e e e e e nes 32
7.3.4  HiilhtosuunnistuKSEN rYNMA..........oooiiiieie e 33
R T o -1 - 11 - - | SRR 33
A ([ o U1 =T 01 T USSP 33
8  Turvallisuus ja ongelmatilanteet............cooiireiiiieie s 34
8.1  Seuran turvalliSUUSONJEISTUS ......c.vveiieiee et ee e 34
811 VAKUULUKSEL.......eiiiiiieec et 34
8.1.2  TapahtumaturvValliSUUS ...........ccoiiiiiiiie et 34
Johdanto

1 Yleista

1.1 Perustiedot
- Nimi: Suunnistuskerho Pohjantéhti, Oulu
- Perustamisvuosi: 1996, Yhdistysrekisteriin 1997
- Lajit: Suunnistus, Hiihtosuunnistus, Pydrasuunnistus, Seikkailu-urheilu ja Rogaining
- Yhteystiedot:
o Nettisivut: www.skpohjantahti.fi,
o Email: sihteeri@skpohjantahti.fi
o PoPLi:n palvelut: taloushallinto@popli.fi
- Y-tunnus: 1102419-8



http://www.skpohjantahti.fi/
mailto:sihteeri@skpohjantahti.fi

- Tilinumero: FI70 5741 3620 4424 56

1.2 Toiminta-ajatus

SK Pohjantéhti on Oulussa toimiva suunnistusseura, jonka toiminta on laadukasta, yhteiséllista ja
helposti saavutettavaa. Seuran toiminta saavuttaa niin lapset, nuoret kuin varttuneemmatkin
suunnistajat. Seuran tavoitteena on kasvattaa niin lasten, nuorten kuin aikuistenkin harrastajien
maaraé ja edistda suunnistuksen harrastamista lajina Oulun seudulla.

Kaikki seuran jasenet voivat harrastaa suunnistusta haluamallaan tavalla. Seura tukee lasten ja
nuorten mahdollisuuksia kehittyd asettamiensa tavoitteiden mukaisesti. Edustusryhmien toiminta
mahdollistaa huippusuunnistuksen kansallisella ja kansainvéliselld tasolla sek& tarjoaa
mahdollisuuden omien rajojen tavoitteluun myds viestisuunnistuksessa.

SK Pohjantéhden toiminnassa korostuu pohjoissuomalaisuus. Seuran tavoitteena on olla
pohjoissuomalaisen suunnistuksen edelldkavija ja suunnanndyttaja.

1.3 Arvot

Seuran arvoja ei ole késitelty koko seuran jasenistén kesken, mutta seuraavien arvojen on koettu
antavan suunnan johtokuntatydskentelylle ja sitd kautta koko seuralle:

- Tekemisen laatu,

- Yhteisollisyys,

- Yhdenvertaisuus ja
- Reilu peli.

1.4 Visio

SK Pohjantéhti on vuonna 2025 suunnistusseura, jonka edustusjoukkueet tarjoavat Oulun seudun
lapsille, nuorille seka aikuisille harrastajille houkuttelevan esikuvan ryhtyé tavoittelemaan
suunnistajina omia unelmia laadukasta ja yhteisollista toimintaa tarjoavassa mukavassa seurassa.

Vuosisuunnitelman lisaksi seuralla on myés useamman vuoden kattava yleissuunnitelma, johon
kuuluu alueiden kaytto ja rauhoittaminen, kartoitukset seké suunnitelma arvokilpailujen
tavoittelemisesta.

1.5 Seuran eettiset linjaukset

Korostamme seuramme toiminnassa rehtiyttd, terveellisid elaméantapoja ja paihteettomyytta.
Kilpailutoiminnassa noudatamme SSL.:n kilpailusdant6ja ja Antidopingtoimikunnan saantoja.



Seurassamme jokaisella on oikeus harrastaa suunnistusta omalla tasollaan, kilpailijana, kuntoilijana,
ohjaajana tai toimitsijana. Painotamme muiden harrastajien ja ympariston huomioon ottamista seké
ihmisten henkisen ja fyysisen hyvinvoinnin parantamista suunnistuksen avulla.

Nuorisotoimintamme on kasvattavaa, opettavaa, hauskaa ja kannustavaa. Nuorisotoiminnalle
tarkeitd asioita ovat turvallisuus, leikinomaisuus, myonteisten elamysten saaminen, luonto ja
ystavat.

Y mparistokysymysten huomioon ottaminen on keskeinen osa seuran toimintaa.
Kartoitustoiminnassa sekd harjoitusten ja Kilpailujen jarjestdmisesséd noudatamme Suunnistusliiton
ohjeita ja maarayksid. Otamme ymparistdasiat huomioon myos osallistuessamme muiden seurojen
jarjestdmiin tapahtumiin.

Seura tukee ja kannustaa nuorten ohjaajia, valmentajia ja lasten vanhempia osallistumaan
koulutukseen. Seura muistaa aktiivisesti toimintaan osallistuvia jaseniadn kannustuspalkinnoilla.

Kannustamme lasten vanhempia osallistumaan aktiivisesti seuran toimintaan, mika antaa koko
perheelle mahdollisuuden terveen ja luonnonlé@heisen liikunnan harrastamiseen.

Lasten ja nuorten toiminnassa ohjaavia aikuisia pyritdan jarjestaméaén tapahtumaan aina vahintaan
kaksi. Alaik&inen lapsi saisi olla kahdestaan vain luotetun ja tutun aikuisen seurassa
vadrinkaytosten riskin minimoimiseksi. Ndin toimimalla tarjoamme lapsille ja nuorille
mahdollisimman turvallisen toimintaympériston.

1.6  Seuran ydintoiminta

SK Pohjantédhden toiminnan kolme kulmakived ovat kilpasuunnistus, lasten ja nuorten toiminta seka
harrastesuunnistus. Jatkuva kartoitus ja omien Kilpailujen jarjestaminen on edellytys kaikkien
néiden toimintojen toteuttamiselle. Huippusuunnistuksen yllapito edellyttaa jatkuvaa
varainhankinnan kehittamisté.

Seuran kaikki toiminnot tukevat toisiaan: kilpasuunnistus tarjoaa nédkyvyytta seuralle ja tukee
harrastajamaéran kasvua. Seuran huippusuunnistajat toimivat esikuvina lapsille ja nuorille ja
kannustavat etenemaan suunnistusharrastuksessa. Seura tarjoaa mahdollisuuksia monenlaiseen
harrastamiseen, esimerkiksi toimintaan ratamestarina, lasten ja nuorten ohjaajana, kartoittajana ja
karttojen paivittajana seké talkoolaisena seuran kilpailu- ja kuntorastitoiminnassa.

2 Seuran strategia
2.1 Toiminnan kulmakivet
2.1.1 Kilpa- ja Huippusuunnistus

SK Pohjantahti mahdollistaa Kilpa- ja huippusuunnistuksen niin kansallisella kuin kansainvélisell&
tasolla. Seuran toiminta mahdollistaa suunnistajana kehittymisen sekd omien rajojen tavoittelun
my®ds viestisuunnistuksessa. Seuran toiminta mahdollistaa myods harrastajien kilpasuunnistuksen.



Kilpasuunnistukseen kuuluu myos aktiivinen ja korkealaatuisten kilpailujen jarjestaminen.

2.1.2 Lasten ja nuorten toiminta

SK Pohjantéhti tarjoaa lapsille ja nuorille yhteisollisyyden huomioivat harjoitusmahdollisuudet.
Jokaista lasta ja nuorta ohjataan harrastamaan omien tavoitteidensa mukaisesti. Seurassa tuetaan
kaikentasoista harrastamista ja myos aikuisian saavuttava nuori pyritdén pitdméén mukana seuran
toiminnassa vaikka tavoitteet eivat olisikaan huippusuunnistuksessa.

Keskeinen seuran toiminto on alle 12-vuotiaille uusille harrastajille suunnattu lasten
suunnistuskoulu. Sen kautta lapsia vanhempineen ohjataan mukavan harrastuksen pariin.

Lasten suunnistustoiminta tarjoaa hyvan, kasvattavan ja luonnonl&heisen harrastuksen, jonka
parissa on mahdollisuus kehittya fyysisesti ja sosiaalisesti. Seura tukee perheitten yhteista
osallistumista.

Nuorten toiminnan paatarkoituksena on tukea nuoria kehittymaan kilpasuunnistajina ikatason ja
henkilkohtaisten tavoitteiden mukaan. Keskeisend tavoitteena on parantaa nuorten suunnistustaitoa
ja -suorituksia.

Lasten ja nuorten toiminnan tavoitteena on tarjota suunnistuselamyksia jatkuvasti kasvavalle
joukolle lapsia ja nuoria ja siten lisatd myds seuran lasten ja nuorten maaréa.

2.1.3 Harrastesuunnistus

Suunnistusharrastus erinomaisena liikuntamuotona on tarkeé osa seuran perustyota. Valtaosa
tapahtumista ympari vuoden sopii niin kuntosuunnistajan kuin tavoitteellisen suunnistajan
tarpeisiin. Erityisiin taitoharjoituksiinkin ilmaantuneet harrastajat ovat keskimaarin tervetulleita,
vaikka ensisijainen kohderyhma olisikin joku muu.

Harrastetoiminnan tavoitteena on kasvattaa suunnistuksen harrastajaméaaria Oulun seudulla.

2.2 Toiminnan edellytysten turvaaminen

2.2.1 Laadukkaat ja ajantasaiset kartat

Seuran kartoitustoiminnan tavoitteena on suunnitelmallinen Oulun seudun parhaimpien maastojen
kartoittaminen kilpailu- ja harjoituskéayttoon. Keskeisten harjoitusmaastojen (maasto + sprintti)
kartat pidetaan ajantasaisena.

Karttatoiminta palvelee koko seuraa. Kilpasuunnistajien harjoitusolosuhteiden turvaamiseksi
pyritddn kartoittamaan harjoituskayttéon myods vaikeammin saavutettavia alueita.
Oulurastitoimintaan seké lasten ja nuorten toimintaan kartoitetaan alueita, jotka mahdollistavat
helposti saavutettavan kilpailu- ja/tai kuntosuunnistustapahtuman. Tama tarkoittaa parkkialueiden,
kilpailukeskuksien sek& maankayttooikeuksien tarkistamista ennen varsinaista kartoituspaatosta.



Pyritaan resurssien puitteissa kartoittamaan myo6s koulujen ympaéristoja ja tekeméén kouluille
pihakarttoja.

Kartoitus vaatii resurssien kohdentamista myds ammattikartoitukseen.

2.2.2 Varainhankinta ja yhteistydkumppanuuksien kehittdminen

Seura-arjen pyorittdminen vaatii rahaa. Keskeisimpié varainhankinnan tytkaluja ovat jasenmaksut,
harrastustapahtumat, jarjestetyt kilpailut seké erilaiset avustukset.

Yksi keskeinen varainhankinnan muoto on myds erilaiset yhteistyokumppanuudet, miké edellyttaa
erityisesti edustussuunnistuksen nakyvyytta eri kanavissa seké seuran tuottamia palveluita
yhteistyokumppaneille. Seuran edustusurheilijoita hyddynnetdan yhteistydkumppanuuksien
rakentamisessa. Yhteistyokumppanuuksia neuvoteltaessa varmistetaan mahdollisimman
monipuoliset vaihtoehdot vastavuoroisuudelle seké tarvittava raatalointi.

2.2.3 Kilpailujen jarjestdminen

SK Pohjantéhti on myds kilpasuunnistukseen panostava seura, joka jarjestaa laadukkaasti
toteutettuja isompia ja pienempid kilpailuja. Kilpailutoiminnan tavoitteena on yllapitéa ja kehittaa
kilpailutoimintaa Pohjois-Suomessa.

Seura pyrkii sdédnndllisesti jarjestdimaan kansallisia kilpailuja. Kilpailutoiminnassa vakiinnutetaan
kéytanto jarjestad kahdet kansalliset Kilpailut (maasto+sprintti) vuosittain. Kilpailutoiminnassa
pyritdén kasvattamaan kilpailuihin osallistuvien suunnistajien maaréa esimerkiksi tarjoamalla Oulun
seudun parhaita suunnistusmaastoja seka niihin tehtyjé laadukkaita karttoja kilpailukayttoon.

Tavoitteena on myds suurempien kilpailujen, kuten suunnistuksen SM-Kilpailujen jérjestaminen
sédannollisin véliajoin.

2.2.4 Kuntotapahtumat

Seuran kuntorastitoiminta on vakiintunutta ja laajaa ja se kattaa laajasti harrastajakuntaa
aloittelijasta kilpasuunnistajaan. Tavoitteena on kasvattaa kuntorastitapahtumien seké niihin
osallistuvien harrastajien maaraa.

Tapahtumia jarjestetddn mahdollisimman monipuolisesti ympari vuoden kaikille ikaluokille

3 Saannot

Seuran sdannot on kuvattu erillisessd dokumentissa.

4 Seuran talous



Rekisteroityneend urheiluseurana olemme yleishyddyllinen yhdistys jonka toimintaa séételevét
Suomen lait ja asetukset sekd yhdistyksen omat saannot.

4.1 Tulojen ja menojen muodostuminen, varainhankinta

Seuralle laaditaan vuosittain kustannuspaikkakohtainen budjetti ja toimintasuunnitelma, jotka
hyvéaksytéan seuran vuosikokouksessa.

Seuran tarkeimmat tulonlahteet ovat jasenmaksut, toimintamaksut, kilpailujen ja
suunnistustapahtuminen osallistumismaksut, tapahtumien ravintolamyyntitulot,
yhteistydsopimukset, talkooty6t ja avustukset. Seuralla on myds pienimuotoista liiketoimintaa
muuttolaatikoiden vuokraustoiminnassa.

Seuran merkittdvimmét menot ovat valmennus - ja kilpailutoimintaan liittyvat kulut, kuten
kilpailujen osallistumismaksut, leirikulut, majoitus- ja matkakulut, kilpailujen ja tapahtuminen
jarjestdmiskulut . Muita kuluja aiheuttavat mm. Toiminnan yleiskulut ja taloushallintoon liittyvét
kulut.

4.2 Toiminnan hinnoittelu

Jésen- ja toimintamaksujen suuruus vahvistetaan vuosittain seuran yleiskokouksessa
hyvaksyttavéassa toimintasuunnitelmassa. Ryhmien toimintamaksuihin siséltyvéat tapahtumat
maéaritelld&n vuosittain toimintasuunnitelmassa ja budjetissa.

Seuran kaikilla jasenilla on oikeus saada seuran tuki yhteisiin kilpailumatkoihin kuten Jukolan
viestiin, Venlojen viestiin ja 25mannaviestiin. Liséksi seuran jasenilla on vapautus
osallistumismaksusta joihinkin seuran jarjestamiin tapahtumiin, kuten Oulurastit.

Jasenmaksulaskut lahetetddn vuosittain MyClub-jarjestelman (Jasenpalvelu) kautta ja
vastuuhenkiléna on seuran MyClub-jérjestelmésté vastaava henkild. Myds ryhmien toimintamaksut
hoidetaan MyClub-jarjestelmasta.

4.3 Talousohjesaantd

Seuran taloushallinto hankitaan ostopalveluna Pohjois-Pohjanmaan Liikunta ja Urheilu Ry:Ita
(PoPLi). Kaytossa on séhkoinen Procountor -taloushallinto-ohjelma.

Seuran maksuliikenne hoidetaan seuran pankkitilien kautta. Seuran nimissa on kaksi pankkitilia,
joista toinen toimii seuran péatilina ja toinen urheilijoiden stipenditilind. Tilien kayttdoikeuksista
paattaa johtokunta.

MyClubista lahetetyt laskut hoitaa Visma Oy ja maksu kulkee seuralle Visman hallinnoiman tilin
kautta.

Seuralla on kayt0ssé pieni kateiskassa, jonka kaytto rajoittuu kilpailu- ja kuntorastitoimintaan.



Seuralla on seuran paatiliin liitetty pankki/luottokortti, jota voivat kdyttaé seuran johtokunnan
nimeamat henkilot. Seuran Kkortilla tehdyista ostoista on toimitettava yhteenveto kuitteineen (tai
valokuva kuiteista) PoPLiin. Ostot tulee hyvaksyttad kustannuspaikan vastaavalla.

Laskut ja menotositteet tulee aina kohdistaa jollekin kustannuspaikalle sek& sopivalle
tilidintitiedolle. Lista kustannuspaikoista ja kaytetyista tilidintinumeroista 10ytyy tdman
dokumentin liitteesta.

431 Budjetti

Seuran loppuvuodesta pidettédvassa vuosikokouksessa vahvistetaan seuran seuraavan vuoden
kustannuspaikkakohtainen (LIITE) budjetti ja toimintasuunnitelma, jonka seuran johtokunta
valmistelee. Toimintasuunnitelmassa méaritellddn mm. eri maksujen suuruudet seka perusteet, joilla
seura maksaa matka- ja kulukorvauksia.

4.3.2 Seuralle kohdistetut laskut

Yksittaiset jasenet kdyttavat seuraa laskuttaessaan seuran sivulta 16ytyvié kulu- ja
matkalaskupohjia. Laskuihin on liitettdvd mukaan ko. kuluun liittyvat kuitit. Laskut ldhetetdén
hyvaksyttavéksi sahkoisesti kustannuspaikkavastaavalle. Laskuun on kustannuspaikan liséksi
maéariteltdva mahdollisimman tarkka viite kustannuksen tyypista (LIITE).

Johtokunta nime&é kustannuspaikoille vuosittain vastuuhenkil6t, jotka tarkistavat ja hyvaksyvét ko.
kustannuspaikalle kohdistuvat laskut. Kustannuksien hyvéksynta tapahtuu PoPLin ohjaamana
Procountor-jarjestelmdssa.  Yli 300 euron laskut vaativat kustannuspaikkavastaan hyvaksynnén
lisaksi seuran puheenjohtajan hyvaksynnan ennen kuin ne voidaan laittaa maksuun. KP-vastaava ei
voi hyvéksyéd omia tai perheenjasentensé laskuja, vaan ne on hyvaksytettdva seuran
puheenjohtajalla. PJ:n kustannukset hyvéksyy varapuheenjohtaja.

Yrityksien ostolaskuille vaihtoehdot ovat

a) verkkolasku:

Operaattori Verkkolaskuosoite OVT-tunnus
Apix Messaging Oy 003711024198 003711024198
(003723327487)

Huomioittehan, ettd mikali kaytdssanne on jokin seuraavista operaattoreista verkkolaskun
lahettamiseen: Danske Bank Oyj, Handelsbanken, Paikallisosuuspankit tai Saastopankit, tulee
teidan kayttad Apixin verkkolaskuosoitteenamme seuraavaa osoitetta: verkkolaskuosoite:
003723327487 ja operaattoritunnus: DABAFIHH.

Mikali ette voi lahettdd verkkolaskuja, pyydamme lahettaméan laskut ostolaskujen
skannauspalveluun.

b) Séhkoposti:



Mikali ette voi lahettad verkkolaskuja, pyydamme lahettdméén laskut ostolaskujen
skannauspalveluun.

Sahkdpostiskannauksen osoite:
003711024198@procountor.apix.fi

Léahetettavé lasku tulee olla sdéhkopostin liitteend PDF-tiedostona. Yhdella sdhkdpostilla ja sen
liitteissa saa olla vain yksi lasku. Jos sahkdposti sisaltdé laskun lisdksi muita liitetiedostoja, lisataan
ne laskun liitteiksi. Liitetiedostojen maksimikoko on 2 mb. L&hetyksen jalkeen palvelusta tulee joko
hyvéaksynta- tai hylkaysilmoitus séhkopostilla l&hetysosoitteeseen 15 minuutin kuluessa
lahetyksesta.

c) Paperinen lasku osoitteeseen:

Suunnistuskerho Pohjantahti ry (Apix skannauspalvelu)
PL 16112

00021 LASKUTUS

Jotta skannauspalvelu voi kohdistaa laskunne, tulee tdma laskutusosoite tulostaa my®s itse laskuun,
eiké pelkastaan kirjekuoreen. Tahan laskutusosoitteeseen ei tule lahettdd muuta materiaalia kuin
laskuja, eli esimerkiksi tiedotusten ja markkinointimateriaalin postiosoite pysyy ennallaan.

4.3.3 Seuralle tilitettavat tulot

Mikali maksuja, kuten esim. omatoimirastimaksuja tai karttamaksuja maksetaan suoraan seuran
tilille, on tilityksiin aina hankittava viitenumero. Viitenumeron kéyttd on tarkedéd pankkikulujen
minimoimiseksi. Tapahtumasta vastaava hankkii vapaavalintaisen viitenumeron Osuuspankin
viitenumerolaskurista ja ilmoittaa viitenumeroon liittyvat tilidintitiedot eli tilin ja kustannuspaikan
Popliin ennen kuin maksuja alkaa tulemaan. Viitenumerolaskuri 10ytyy osoitteesta
https://www.op.fi/yritykset/maksuliike-ja-kassanhallinta/laskutus-ja-saapuvat-
maksut/viitelaskuri

Kéteisend kertyneet varat (esim. Oulurasteilta) tulee toimittaa seuran pankkikortin omaavalle
henkildlle tilitalletusta varten. Vaihtoehtoisesti tapahtuman vastaava tekee kéteisvaroista tositteen,
jossa on kahden todistajan allekirjoitus. Kuva tositteesta toimitetaan PoPLiin ja tilittdja sailyttaa
laskelman mahdollista tarkistusta varten. Taman jalkeen tapahtuman vastaava voi tallettaa kateiset
omalle tililleen ja tehd& vastaavan tilisiirron seuran tilille.

Pankkikortilla maksaminen seuran tapahtumissa on mahdollista, silla seuralla on kaytéssa SumUp-
maksukorttipdate. Seura hyvéaksyy myos seuraavat liikuntasetelit maksuvalineend: Smartum, Tyky,
Easybreak, EPassi ja Edenred.

4.3.4 Seuran nimissa laskuttaminen


https://www.op.fi/yritykset/maksuliike-ja-kassanhallinta/laskutus-ja-saapuvat-maksut/viitelaskuri
https://www.op.fi/yritykset/maksuliike-ja-kassanhallinta/laskutus-ja-saapuvat-maksut/viitelaskuri

MyClub-jérjestelmén kautta voidaan laatia ja l&hettdd laskuja jasenille, esim. kilpailuihin ja
leirikuluihin liittyvia tapahtumalaskuja. T&lloin kyseisen kilpailumatkan tai leirin vastaava on
vastuussa omavastuulaskujen laatimisesta, lahettdmisestd ja seuraamisesta MyClub-jérjestelmén
kautta. My0s jasenmaksut laskutetaan MyClubista. MyClubissa laskuja voivat luoda ja seurata
jasenet, joilla on Tilinhoitaja-rooli koko seuraa koskien tai kyseiseen ryhmaan, sek& seuran
padkayttaja.

MyClubista lahetettyjé laskuja hoitaa automatisoidusti Visma Oy, koska seuralla on kdytdssa
myClubin lisépalvelu “Saatavien hallinta”. Kaikille laskuille tulee viitenumerot ja laskut maksetaan
Visman hallinnoimalle tilille, josta Visma edelleen tilitt44 rahat seuralle. Tiedot maksutapahtumista
siirtyvat automaattisesti sek& myClubiin ettd seuran kirjanpitoon (Procountor-yhteys). Tarvittaessa
Visma lahettdd laskumuistutukset ja lopulta siirtdd maksamattomat perintaan (ellei seuran
talousvastaava sité erikseen kiell&).

Johtokunnan talousvastaava seuraa taloushallintoa kokonaisvaltaisesti reskontra mukaan lukien ja
ohjaa Poplia mm. karhulaskujen lahettdmisessa (silloin kun laskua ei ole l&hetetty myClubista eli se
ei ole Visman hoidettavana). Mikali laskua ei makseta kohtuullisten karhuamistoimien jalkeen, niin
asia tuodaan johtoryhméaén kasiteltavaksi.

4.3.5 Seuran Tilinpaatos

Seuran tilikausi on yksi kalenterivuosi. Seuran tilinpaatds on kirjanpitolain mukainen ja se koostuu
taseesta, tuloslaskelmasta ja liitetiedoista. Seuran kirjanpito ja tilinpaatos tarkastutetaan
ulkopuolisella toiminnantarkastajalla. Johtokunta valmistelee tilinpdatoksen seka
toimintakertomuksen, jotka hyvéksytaan kevaalla pidettavéssé seuran vuosikokouksessa.

4.4  Ohjaajien, valmentajien ja toimihenkildiden palkkausjarjestelma

Seuralla ei ole vakituisia tyontekijoita. Mikali seura palkkaa tyontekijan méaraaikaisesti tai
toistaiseksi, sovitaan palkkausjarjestelmasta erikseen johtokunnan paatokselld voimassa olevia
lakeja ja sdadoksid noudattaen.

Seuran mahdollisesti maksamista palkkioista esim. kartoittajille, sovitaan kulloinkin voimassa
olevassa toimintasuunnitelmassa.

45 Varainhankinta

Vuosittain haettavat avustukset:

- Oulun kaupunki / Seuratoiminnan tuki (kevaalld). Vastuu: Sihteeri
- Oulun kaupunki / Kartta-avustus (loppukesastd). Vastuu: Karttavastaava
- SSL:n karttaraha. Vastuu: Karttavastaava

Y hteisty6sopimukset yritysten kanssa Vastuu: varainkeruuvastaava
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Alueen yritysten kanssa tehtévien yhteistygsopimusten lahtékohtana on vastavuoroisuus.

Y hteistyokumppaneille tarjotaan edustusurheilijoiden nakyvyyden lisaksi erilaisia seuran
jasenkunnan osaamiseen perustuvia tapahtumia ja/tai palveluita (yrityksen henkil6kunnan
suunnistuskoulut / virkistyspdivien rogaining ...). Lisaksi yhteistybkumppaneiden nimissé voidaan
jarjestéa suunnistustapahtumia.

Kirjalliset sopimukset ovat kunkin yhteistyokumppanin kanssa yksilollisia ja mahdollisuuksien
mukaan kaksi (2) vuotisia. Seuran puolesta johtokunnan hyvéksymén sopimuksen allekirjoittaa
ensisijaisesti seuran puheenjohtaja.

4.6 Valmennustuki ja Palkinnot

Urheilijoilla on mahdollisuus saada seuralta valmennustukea, jonka perusteet vahvistetaan
vuosittain toimintasuunnitelmassa. Tuki talletetaan seuran (stipendi)tilille, jonne urheilija voi
halutessaan tallentaa myds esim. kilpailuista saamiaan rahapalkintoja. Urheilija voi nostaa
myonnettya tukea urheiluun ja valmentautumiseen oleellisesti liittyviin kuluihin. T&llGin hénen
tulee tayttaa seuran sivulta 16ytyva kululaskutuskaavake ja liittaa liitteeksi kuitit kuluista. Lasku
lahetetddn sahkoisesti hyvéksyttavaksi kustannuspaikkavastaavalle, joka l&hettéa tiedon Popliin.

Seuran myontamét valmennustuet ovat voimassa maéraajan ja ellei niita k&ytetd ko. maaréaikana,
ne kuoletetaan johtokunnan paatoksella.

Stipendeisté ja seuran jarjestamissa Kilpailuissa jaettavista palkinnoista ilmoitetaan verottajalle
voimassa olevien saaddsten mukaisesti, silld ndma ovat lahtokohtaisesti saajalleen veronalaista
tuloa.

5 Organisaatio ja tehtavét

5.1 Hallitus ja sen tydskentely

Hallituksen/johtokunnan kokoonpano ja jasenten valinta on maéritetty seuran sdanndissa.
Johtokunnan kutsuu koolle PJ tai sihteeri, ja se kokoontuu suunnilleen kuukausittain.
Kokouskutsut kasiteltavine asioineen julkaistaan MyClub:ssa ja johtokunnan jasenilld on
mahdollisuus ehdottaa kasiteltavia asioita vield ennen kokousta. Kokoukset pidetédan seuran
toimistolla ja mahdollisuuksien mukaan myds etana.

Johtokunnan yhteydenpitoa varten yllapidetadn jakelulistaa pohjantahti-johto@skpohjantahti.fi seké
WhatsApp-ryhméaa. Listan ulkopuoliset eivéat voi lahettda viesteja johtokunnan listalle (spam-esto),
ellei ulkopuolisen osoitetta ole erikseen maaritelty hyvaksytyksi lahettajaksi.

Johtokunnan tehtavéna on yhdistyksen ja sen toiminnan johtaminen ja kehittdminen. Tahéan kuuluu
seuran yleiskokouksien péatdksien toimeenpano eli kuluvan vuoden suunnitelman kaytannon
toteutus ja talouskuri seka tulevan toiminnan suunnittelu ja budjetointi. Kaytannon tyota varten
kokoonpanoon pyritadn saamaan edustaja kustakin ryhmaésté ja tehtavét jaetaan jasenten kesken
mahdollisimman tasapuolisesti. Mikali joku ryhmaé ei ole johtokunnassa suoraan edustettuna,
k&ytannon yhteydenpito jarjestetddn muulla tavoin. Johtokunta vastaa seuran omaisuudesta ja
taloudesta, mutta kdytdnnon kirjanpidon hoitaa PoPL..
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Johtokunnan jasenilld on paasy yhdistyksen jasenluetteloon, jota yllapidetddn MyClub:ssa. Kukin
seuran jasen on vastuussa omien tietojensa yllapidosta.

Johtokunnassa pitaé olla

Puheenjohtaja (PJ):

johtaa seuraa ja johtokunnan kokouksia

vastaa hallinnon kustannuspaikasta

Hyvaksyy kustannuspaikkavastaavien (tai heidén perheenjasenten) kululaskut
tuntee seuran sdannot ja toimintaan liittyvan lainsdéddannon

on péavastuussa budjetin laadinnasta ja seurannasta

kutsuu johtokunnan koolle ja laatii esityslistat yhdessa sihteerin kanssa

tekee yhteistyd/sponsorisopimukset yhdessa sponsorisopimuksista vastaavan kanssa
allekirjoittaa muut sopimukset seuran nimissa

on oletusarvioisesti seuran virallinen edustaja

Sihteeri

Laatii johtokunnan kokouksien poytékirjat seké vastaa niiden sailyttdmisesta
On pé&dvastuussa toimintakertomuksen ja toimintasuunnitelman laadinnasta
On pédvastuussa vuosittaisesta seuratoiminnan tukihakemuksen laadinnasta
On yksi virallisista seuran nimenkirjoittajista

On ensisijainen kontakti seuran ulkopuolelta tuleville yhteydenotoille
Vastaa johtokunnan asioiden tiedottamisesta yhdessa PJ:n kanssa.

Kéytossé sihteeri@skpohjantahti.fi sahkopostiosoite

Varapuheenjohtaja (VPJ)

On yksi virallisista seuran nimenkirjoittajista
Vastaa puheenjohtajan tehtévista tdman ollessa estynyt

Talousvastaava

511

Seuraa kokonaisvaltaisesti seuran taloushallintoa ja raportoi johtokunnan kokouksissa
seuran talouden tilasta, tekee yhteisty6ta Poplin kanssa

Seuraa seuran laskutusta ja tarvittaessa huolehtii maksamattomien laskujen karhuamiset
Poplin kautta

Tilidi Irman kautta maksetut kilpailumaksut oikeille kustannuspaikoille ja ilmoittaa tiedot
Popliin

On seuran yhdyshenkil6 Smartum -ja Easybreak-liikuntaeduille ja huolehtii saannollisesti
tilidintiedot ndiden liikuntaseteleiden maksuista Popliin

Kéaytossa hallinto@skpohjantahti sahképostiosoite

Johtokunnan kokouspoytékirjat
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Sihteeri julkaisee kokouksista poytékirjan, joka jaetaan johtokunnan jasenten lisaksi PoPLiin ja
tarvittaessa tarkeille toimihenkil6ille. Sihteeri arkistoi poytakirjat sdéhkoisesti ja kokoaa tarvittaessa
vuoden paatteeksi kaikki poytékirjat PoPLi:in toiminnantarkastusta varten.

Laajemmasta tiedottamisesta paatetadan tapauskohtaisesti ja se tapahtuu virallisen jasenrekisterin
jakelulla MyClub:in kautta.

5.2 Seuran toimihenkilot

5.2.1 Vuosittaiset Roolit

Asuvastaava

Toimii yhteyshenkiloné seuran asutoimittajan suuntaan, mm. sopien asutilausten
toteutustavasta, ajankohdasta ja valikoimasta, sek& asujen designista ja mainoksista
Keré&a tilaustiedot huipuille/valmennusryhmaldisille seuran asutuella korvattavista asuista
Huolehtii asujen ja mahdollisten omavastuiden laskutuksesta

Jérjestad asujen sovitustilaisuudet jasenille (sovitusasut saadaan toimittajalta)

Jérjestaa tilattujen asujen jakelun jasenille

Normaalisti asutilaukset toteutetaan kerran vuodessa talvella, jotta asut toimitetaan
kesasuunnistuskauden alkuun

MyClub/Jasenrekisterin hoitaja

Hoitaa jasenrekisterid, joka toteutettu myClub-jasenpalveluun, mm.:
o Vahvistaa myClubiin kirjautuneet uudet jasenet (eli poistaa uudet jasentilit
“karanteenista”)
o Poistaa eroa pyytéaneiden jasentilit
Toimii seuran myClub-jasenpalvelun paakayttajana ja yllapitajana
o Muokkaa seuran myClub-asetuksia, mm. ryhmadjaot, jasenten roolit ja
kayttooikeudet, tapahtumatyypit, laskutus- ja tilidintitiedot, lisdpalvelut,...
o Opastaa jasenia jarjestelmén kaytossa (kéyttoohjeet)
Huolehtii jasenmaksujen laskuttamisesta myClubin kautta
Jakaa seuran jasenia (myClubissa) talkooryhmiin, joita kdytetaan erityisesti
harrastustapahtumien tyévoimana.
Ylapitaa seuran sahkdpostilistoja ja postiosoitteita (aliakset):
o Liittadéd/poistaa sdhkoosoitteita jasenien pyynnostéa
o Seuraa roskapostisuodatusta, tarvittaessa vapauttaen viesteja karanteenista
Kéytossa sahkopostisoitteet:
o jasenasiat@skpohjantahti.fi
o hallinta@skpohjantahti.fi (yllapitoasiat)

Tiedottaja

Seuralla ei ole yhta keskitettyé tiedottajaa, vaan vastuu on hajautettu
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- Eri tyokalujen padkayttéjat julkaisevat tapahtumien jérjestdjilta ja ryhmilté tulevaa
materiaalia tiedotuskanavissa. P&akéyttdjind toimivat seuraavat henkilot
o Seuran nettisivut: Kaj Fredriksson
o Tapahtumakohtaiset nettisivut: Jouni Simila
o Facebook: Ryhmien vastuuhlot
o Instagram: Ryhmien vastuuhlot
o Twitter: Olli Liinamaa, Jari Schroderus

Liiketoiminnan vastaava

- Vastaa seuran muuttolaatikkojen vuokrauksesta. Laatikkoja séilytetadn VR:n varikon
varastossa.

- Henk.koht. puhelinnumero on ndkyvissé seuran nettisivuilla.

- Lukee sé&hkopostit, jotka on kohdistettu osoitteeseen Muuttolaatikot@skpohjantahti.fi

Varainhankinnan vastaava

- Koordinoi ja tukee alueen yritysten kanssa kéytavia yhteistyésopimusneuvotteluita
(osallistuu myds itse sopimusneuvotteluihin) vuosittaisen suunnitelman pohjalta

- Tekee vuosittain suunnitelman potentiaalisista yhteistyokumppaneista (yhteistyétaho, milla
nékokulmalla, kenen / keiden toteuttamana) - esittelee tdman johtokunnalle

- Esittelee uudet yhteistydsopimukset johtokunnalle hyvaksyttavaksi

Karttavastaava

- Suunnittelee yhdessé johtokunnan kanssa tulevat karttahankkeet ottaen huomioon anotut
Kilpailut, Oulurastit, Talvisarjan, sprintticupit, Hippo-suunnistukset ja muun tarpeen

- On mukana johtokunnan kanssa keskustelemassa anottavista Kilpailuista ja niiden
pitopaikoista

- Budjetoi tulevien vuosien kartoitukset

- Koordinoi kartoitusta (kuka tekee ja mistd)

- Koordinoi kartoituslupien kysymistd maanomistajilta, talonyhtidilta ja muilta vastaavilta
tahoilta (tarpeeksi ajoissa)

- Kysyy Kartoitustarjoukset

- Tekee mahdolliset sopimukset kartoittajien kanssa yhdessé johtokunnan kanssa

- Huolehtii seuran Ocad -lisensseista ja kartoituksessa kéytettavista tietokoneista

- Vastaa karttojen ulkoasuista

- Saa johtokunnalta tiedon mahdollisista karttamainoksista seké neuvottelee, mahtuvatko ne
karttoihin

- Huolehtii, etta kartat valmistuvat suunnitellusti ajallaan

- Hankkii karttojen rekisterinumerot

- Raportoi kartat SSL:4an

- Tekee Oulun kaupungille ja SSL:lle hakemukset karttaa-avustuksista

- Osallistuu Oulun seudun suunnistusseurojen karttakokouksiin ja -palavereihin

- Vastaa muiden seurojen ja yksityishenkiloiden karttakyselyihin seka hoitaa karttojen
myyntié

- Yll4pitaa seuran tulostinta ja huolehtii sopimukset kartantulostusfirmojen kanssa
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Lukee osoitteeseen kartat@skpohjantahti.fi tulleet sahkopostit

IRMA:n paakéayttaja

Kilpailuhakemuksen tekeminen
Omien kilpailujen ilmoittautumistietojen noutaminen
Ratamestaripatevyyksien anominen (seuran vastuulla)
Irma paakayttajaroolien antaminen
Seuran jasenten roolien paivittdminen
o Varsinkin ryhmiin kuuluvien paivitys vuosittain
o Nuorten roolien péivitys vuosittain
Kilpailukalenterin kilpailujen valitseminen
[Imoittautumisten maksaminen

Ryhmén vastaava /joukkueenjohtaja. Koskee seuraavia ryhmid: lapset, nuoret, huippumiehet,
huippunaiset, HiSu

Suunnittelee ryhman toiminnan ja vastaavan kustannuspaikan budjetin kalenterivuosittain
Vastaa kyseisen kustannuspaikan kustannuksien toteumista ja hyvaksyy kulut

Vastaa tiedottamisesta ryhmén jésenten kesken ryhmadssa sovittujen kaytantdjen mukaisesti
Huolehtii ettd mielenkiintoisista tapahtumista julkaistaan uutisia

Hoitaa leirien ja ryhman omien kilpailumatkojen jarjestelyt

Vastaa ryhman omien tapahtumien jarjestelyista

Vastaa yhdessa valmentajien kanssa ryhman reippaasta ja urheilullisesta kdyttaytymisesta
Huolehtii ryhman (ja taustajoukkojen) osallistumisesta seuran talkootoimintaan

Tukee ryhmaén valmentajia ndiden valmennustehtavissa

Hoitaa mahdolliset seurasiirtoihin liittyvat ohjeistukset

Vastaa joukkueen sisdisesté tiedottamisesta ja myClubista

Joukkueen sisdisen tiedottamisen lisaksi huolehtii tiedonkulkuketjusta:
urheilijoilta/vanhemmilta seuran johtokunnalle ja toisin péin

huolehtii siitd, etta jokaista urheilijaa kohdellaan ryhméssé kaikilta tahoilta tasapuolisesti
joukkueenjohtajaa sitoo vaitiolovelvollisuus

Harrastustoiminnan vastaava

Suunnittelee ryhmén toiminnan ja vastaavan kustannuspaikan budjetin kalenterivuosittain
Vastaa kyseisen kustannuspaikan kustannuksien toteumista ja hyvéksyy kulut

Koordinoi harrastustoimintaan kuuluvien tapahtumien ajankohdat ja rekrytoi niille jarjestajat
Suunnittelee talkooryhmien kayton tapahtumissa

Huolehtii ettd mielenkiintoisista tapahtumista julkaistaan uutisia

Kalustovastaava

Huolehtii, ettd toiminnan pydrittdmisen kannalta keskeinen kalusto on toimintakuntoista:
Rastipukit, teltat, tietokoneet, printteri, musteet, seuran toimisto
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Tekee johtokunnalle ehdotukset tarvittavista kalustopéivityksista

Valmennustyoryhma

Vastaa seuravalmennuksen strategista ja linjauksista
Edistad valmentautuvien ryhmien vélista yhteistyota
Kokoonpanossa nuorten, naisten, miesten ja lasten ryhmien edustus.

Ryhman vastuuvalmentaja

suunnittelee ja laatii joukkueen valmennussuunnitelman/toimintasuunnitelman ja vastaa sen
toteutumisesta

laatii harjoitussuunnitelman koko kaudeksi seké tarvittavat kuukausi- tai viikkosuunnitelmat
on lasnéd ryhman harjoitustapahtumissa (ainakin yksi joukkueen valmentajista aina paikalla)
vastaa harjoitusten k&ytdnnon toteuttamisesta

sitoutuu ohjaamaan ja kilpailuttamaan ryhméaé seuran yhteisten tavoitteiden suuntaisesti
osallistuu ryhmén vanhempainiltoihin sek& seuran tai valmennustiimin jarjestamiin
valmentajailtoihin

toimii yhteisty6ssé joukkueenjohtajan ja vanhempien kanssa

johtaa valmennustoiminnan kokonaisuutta ja saa siihen tyérauhan

osallistuu aktiivisesti seuran siséisiin ja muihin koulutuksiin itsensé ja seuran toiminnan
kehittamiseksi

5.2.2 Tapahtumakohtaiset Roolit

Matkanjarjestdja. Koskee yleensd SM-kilpailuiden, Jukolan ja 25-Mannan matkanjérjestelyja

Selvittdd matkan kohteen (kilpailupaikka ja majoituksen etaisyys) yleistietoja

Varaa tarvittaessa oikean kokoisen majoituksen (yleensa mokki tai leirikeskus) osallistujien
etukateistiedon tai aiempien vuosien kokemuksien perusteella. Vinkkia voi kysyd Hemmo
Ahokoivulta

Varaa tarvittaessa minibussin (kaytetty useasti mm. Kipulihasten bussia) tai jarjestaa
yhteiskyydit

IImoittaa tarvittavat tiedot majoituksesta ja kyydeista matkalle l&hteville.

Kilpailunjohtaja

Toimii kilpailun ja seuran edustajana ulkoisia tahoja kohtaan.

Seuraavat tehtavat koskee kansallisen- ja AM-tason kilpailuja. Isompien kilpailujen
organisaatio ja suunnittelu tapahtuu tapauskohtaisesti seuraten samoja periaatteita, mutta eri
aikataululla.

12 kk ennen kilpailua
Suunnittelee ja sopii kilpailuajankohdan seuran toimihenkilGiden kanssa.
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- Varmistaa kilpailun ratamestarin ja valvojan.
- Tekee Irmaan kilpailuhakemuksen noin vuosi ennen kilpailua ja l&hettaa sen
hyvéksyttavéksi liittoon.

6 kk

- Varmistaa, ettd kilpailukeskuksen kaytdsta on sovittu ja maanomistajilta on luvat kdyttaa
aluetta.

2—4kk

- Varmistaa vastuuhenkil6t eri osa-alueille; EA, info, 1&ht6, tulospalvelu/maali,
parkki/liikenteenohjaus, ravintola, huolto, kuulutus, tiedotus, muksula.

- Jarjestdd ensimmaisen palaverin, jossa sovitaan kunkin vastuuhenkilén rooli ja vastuut ja
kaydaan alustavasti l1&pi kilpailukeskus ja valmiit tarjolla olevat palvelut, s&éhko, vesi,
sisétilat, wc, pesu. Sovitaan ratamestarin kanssa maalin paikka.

- Tekee kilpailukutsun ja laitetaan se esille Irmaan ja seuran omiin tiedotuskanaviin.
Siséltotarkistus padorganisaation kanssa.

1-4vk

- Tekee kilpailuohjeet. Siséltotarkistus padorganisaation kanssa.

- Tekee pelastussuunnitelman ja toimittaa sen poliisille, pelastusviranomaisille ja
sairaanhoitopiirille noin 1 vk ennen kilpailua.

- Jarjestetdan toinen palaveri tarvittaessa 1-2 vk ennen kilpailua. Joka tapauksessa
varmistetaan vield sovitut tehtévat ja ettd kaikki on kuten pitad. Paikkana toimisto tai
mieluummin Kilpailukeskus.

- Kéydaan tutustumassa Kilpailukeskukseen, jossa varmistetaan tarvittavat rakenteet ja
sovitaan lopullinen kilpailukeskuksen rakenne ja toimintojen sijoittelu eri osa-alueittain.

- Palkintojen hankinta. Olisi hyva sopia erillinen henkil® miettimaan ja hankkimaan
palkinnot. Palkinnot voi suunnitella hyvissa ajoin, mutta hankinta jaa viimeiselle viikolle,
kun osanottajaméaarat ovat selvilla.

- Tarvittaessa jarjestéa talkoot kilpailukeskuksen rakentamiseksi ennen kilpailua.

Kilpailupéiva(t)

- Toimittaa(varmistaa) kilpailupaikalle paperiset kilpailuohjeet, lahtdajat ja
pelastussuunnitelma.

- Itse kilpailussa ei ole muuta suoranaista tehtavéaa kuin palkintojen jako. Taman voi tehda
sovittaessa joku muukin.

- Muistetaan valvojaa jollain pienella lahjalla, tavara tai lahjakortti. Voi tarvittaessa sopia
valvojan kanssa ennakkoon.

- Olla paikalla valmiina hoitamaan ja selvittdmaan yks kaks syntyvia ongelmia eri osa-
alueilla. Esim. 16ytaa vapaa henkil6 tekeméan jotain akillistd tehtavaa.

- Lopussa varmistaa paikan siisteys ja etta kaikki on kuten pitaa ja voi poistua paikalta hyvin
mielin hyvan onnistuneen tapahtuman jalkeen.

Ratamestari
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- Saa tiedon ratamestarin tehtavasté hyvissé ajoin ennen tapahtumaa tapahtuman vastaavalta
jarjestgjalta. Ratamestarin tehtdavié voi olla kilpailuissa, oulurasteilla, muissa tapahtumissa
tai harjoituksissa

- Pyytéé kartan ratasuunnittelua varten Karttavastaavalta, ellei saa karttaa muuta kautta

- Hahmottelee radat (Ocad, Purple Pen, OpenOrienteering Mapper), tekee maastoon
tutustumiskaynnin ja tarvittaessa kartoittaa maastossa tapahtuneet muutokset. Jos muutokset
ovat isoja niin on syyté olla yhteydessa Karttavastaavaan ja sovittava kartan paivityksestéa.

- Piirta4 radat ja selvitta4 tarvittaessa leimasimien koodit rasteille (Oulurastivaunun
leimasimet, Pohjantdhden leimasimet)

- Tulostaa kartat (Pohjantédhden toimisto, Monisto)

- Hankkii leimasimet ja rastit haltuunsa, tarkistaa kaluston toimivuuden

- Vierastit ja hakee rastit tapahtuman paatyttya. Tarkistaa kaluston tapahtuman jélkeen

Tulospalveluvastaava

- Harrastetapahtuma

o Varmistaa, ettd Oulurastivaunun PC on kéytettavissé ja akku ladattu.

o Ottaa tulokset kdyttden PC:n EResultsLite-ohjelmaa. EMIT-lukija kiinnitetadn
USB-liitdntddn. Jos ohjelma ei tunnista luettua korttia, kéytettava COM-portti pitdé
muuttaa ohjelman asetuksista

o Radat voi muodostaa ensimmadisten maaliintulijoiden tuloksista. Mikaéli rastikoodit
ovat tiedossa, radat voi sy6ttdd myds ennakkoon.

o Muista ottaa mukaan muistitikku tuloksien tallentamista varten. Oulurastien tulokset
lahetetd&n Oulurastisivustolta 10ytyvéaan sahkopostiosoitteeseen. Muut tulokset
sovitaan tapahtumakohtaisesti

- Kansallinen kilpailu
o Tulospalvelun hoitaminen jakaantuu kolmeen eri ajankohtaan: Tulospalvelu osana
Kilpailua, tulospalvelun suunnitteleminen ja tulospalvelun toteuttaminen.

Tulospalvelu osana kilpailun suunnittelua (n. 1vk-3kk ennen kilpailua)

o Tulospalveluvastaava mukana kilpailupalavereissa. Paatetddn mm. seuraavat asiat
tulospalvelun toteuttamisesta.
= Tulospalvelun sijainti kilpailukeskuksessa (onko rakennusta vai kéytetaanko
telttaa, mistd sahkét, maalin sijainti)
= Kilpailunumeroiden kaytto ja niiden toimittaminen Kilpailupaikalle
= Tulospalvelun muoto (online rastit/maali, etdmaali, viitoitukset jne.)
= Koska ja missa muodossa tarvittava materiaali toimitetaan
tulospalveluvastaavalle (sarjat, radat ja rastikoodit)
o Henkilokunnan rekrytointi kilpailupéivélle
o Tarvittaessa kéynti kilpailukeskuksessa paikan paalla

Tulospalvelun suunnittelu (kilpailua edeltavélla viikolla)

Kilpailudata ratamestarilta (sarjat, radat ja rastikoodit)

Tarvittaessa lahtokaavio ratamestarilta

Kilpailijoiden haku Irmasta (ilmoittautuneet ja jalki-ilmoittautuneet)
Tulospalvelutietokannan teko

0O O O O
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0 O O O O

o

= Luetaan sarjat, radat ja rastikoodit tulospalveluohjelmaan
= Luetaan kilpailijat tulospalveluohjelmaan
= Tdydennetddn sarjatiedot
o Kaytettavat 1&hdot ja maali
o Lahtovali
¢ RR ratojen sakko
= Tdydennetdan ratatiedot
o Kaytettdvat maalileimasimet ja online-leimasimet
o Mitka sarjat kayttavat ko. rataa
= Tdydennetddn leimasintiedot
e Maalileimasimien koodit
e Varaleimasimien koodit
¢ RR leimasimien koodit
= Osallistujien tiedot
e Syotetddn kasin spostilla ilmoittautuneet
e Tarkistetaan lainakorttien tarvitsijat
= L&htdtietojen suunnittelu
o L&htOjarjestykset radoittain ja sarjoittain
o Lé&htOajat eri sarjoille
= L&htdtietojen arvonta
o Lé&htOajat kilpailijoille sarjan siséalla
e Kilpailunumerot kilpailijoille
LahtOajat tarkastettavaksi kilpailuorganisaatiolle
Kilpailu tulosteet (l&htélistat, 1ahdon listat)
Léahtolistat nettiin
Tiedot lainakorteista ja kilpailunumeroista infon vastaavalle
Tarvittavan materiaalin hankinta tulospalveluun
= Teltta
= Online-leimasimet

= Tietokoneet ja tarvittava materiaali paikallisen tietoverkon tekoon (reititin ja

verkkojohdot)
=  Emit lukija ja MTR
= Printteri ja paperia
= Tarpeet viitoitukseen
= Tarvittaessa aggregaatti sahkoja varten
Laitteiden ja verkon testaus tarvittaessa

Tulospalvelun toteutus (kilpailupaivéana)

0O O 0O OO0 o0 O o o

Tarkastetaan tulospalvelun toimitilat (teltta, parakki tai joku muu sisétila)
Sahkat tulospalvelun toimitiloihin

Maalileimasimet paikalleen

Maaliviitoitus paikalleen

Tulospalveluverkon pystytys

Tietokoneiden konfigurointi (IP osoitteet, palomuurit ja virustorjunta)
Tulospalveluverkon ja printterin testaus

Jos online tulokset niin ulkoisen verkon testaus tulospalveluserverille
Kortinlukijan ja maalileimasimien testaus
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o Itkumuurin tarpeiden tulostus ja lapikaynti (MTR, hylk&ysesitysten tulostuksen
tarkastaminen, emit piikkikuvioiden printit, kartta jossa kaikki rastit)
o Muutosten teko paikan paalla (emit-/sarjamuutokset, varaleimasimet)
o Kilpailun ajanotto ja tehtavat
= Maali (maaliintuloaika)
= Leimantarkastus (hyvaksytyt, keskeyttaneet)
= [tkumuuri (hylatyt)
= Korjailu (ei lahteneet)
= Tulokset (taululle ja nettiin)
= Kuulutus
o Kilpailun jélkeen viralliset tulokset ja valiajat nettiin. Myds tulokset taululle,
palkintojen jakoon ja lehdistélle
o Tulospalvelun purku

Kuntotapahtuman johtaja

1-2 kuukautta ennen tapahtumaa
e Tarkista parkkialueen kaytto (liikuntasihteeri/maan omistaja)
1 viikko ennen tapahtumaa

e Hommaa talkoolaiset paikalle (katso listasta Pohjantdhden kotisivultal)
e Varmista kisapaikan osoite ja koordinaatit tapaturmia varten

Pari paivaa ennen tapahtumaa

e Hae perékarry itselle ja tuo se kisapaikalle (kysy ratamestarin tarvetta kérryn siséltoon)

e Varaa ratamestarille ylimaaréisia rastilippuja

e Hae teltta (tai kaksi) toimistolta tulospalvelulle ja/tai kartanmyyntiin

e Sovi seuraavan jarjestajan kanssa karryn siirto

o kerdé tarvittavat tavarat valmiiksi

e Jarjesta tulospalvelu ajoissa paikalle

e Hanki seuran tilinumero kartanmyyntiin

e Varmista, mitka maksutavat ovat kdytdssa pohjantahden iltarasteilla (kateinen, kortti,
Smartum (seteli, verkko, mobiili,...), Tyky (seteli), Virikeseteli, easybreak (mobiili) ja
ePassi (mobiili)

Kisapaivana ennen tapahtumaa

e (Tayta vesiastiat ja hae mehu toimiston jaékaapista)
e Hae toimistolta rahalipas ja varmista, ettd lippaassa on kayttdohjeet korttimaksua varten.
e Pisté lilkenneopasteet paikoilleen ja suunnittele toimipisteiden sijainnit alueelle
e Varaa tavaranmyyjille tila kisakeskuksesta
e Kay lapi Oulurastikérryn siséltd
e Jaa talkoolaisille roolit ja perehdyté tarvittaessa
o 2-3 liikenteenohjaukseen
o 2 kartanmyynti- ja EMITIN vuokrapaikalle
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o jos talkoolaisia vield riittad 1 1aht0on opastamaan ja 1 tulospalveluun kaveriksi
Tavaralista ja muuta:

@)
@)
@)

0O O O O O O O O

Kartanmyyntiin muistivihko, kynié ja kassarasia seka vaihtorahavara (seké emitit).
Muutama yliméaardinen karttamuovi, mallikartat esille.

Kartanmyynnissa pitdd varautua, ettd joutuu piirtdmaan ratoja kasin (eli viivoitin ja
sopivan varinen kyné)

Lahtoon opaste, lahtopaalu ja 0-leimaisin

Maaliin maali-emitpukki

(mehul/vesi aikuisille, jJuomamukeja ja roskasakki)

Ensiapulaukku (16ytyy toimistolta)

Ajanottajalle ja kartanmyyntiin laitetaan sateella teltta pystyyn.

Tulospalvelu hommaa lampokirjoittimeen kuittipaperin.

Rakennustarvikkeita: sakset, teippi, nitoja, vasara, nauloja, narua, rautakanki, lapio
Lopuksi muista kerét4 opasteet pois ja kérryn sisélto vield 1api! Paikan on jaatava
siistiksi! Pida huolta karryn lukituksesta koko ajan!

Kartanmyynti

Lahto

Jérjesta kartanmyyntipiste valmiiksi sovitun aikataulun mukaisesti
Kirjaa laina-emitit ylos ja tarkista, ettd ne myos palautetaan
Laske tapahtuman paatyttya kassa. Ota yhteenvetoon kahden todistajan allekirjoitus. Kuva
tositteesta tulee PoPLiin ja tilittaja sdilyttaa laskelman mahdollista tarkistusta varten.
Tamén jalkeen tapahtuman vastaava voi tallettaa kateiset omalle tililleen ja tehd& vastaavan
tilisiirron seuran tilille. Vaihtoehtoisesti voit toimittaa kassan toimistolle (ei suositeltava).

Jérjesta 1ahto valmiiksi sovitun aikataulun mukaisesti

Opasteet ja viitoitus valmiiksi ennen kilpailun alkua
l&htleimasin tai kaksi

Maali ja tulospalvelu

Kts. tulospalveluvastaava

Liikenteenohjaus

Liikenteenohjaus kéyttaa turvaliiveja

ohjaa ajoneuvot pyséakointialueella perille saakka

ohjaa ajoneuvot pois pysakointialueelta

neuvoo tarvittaessa kuntosuunnistukseen tulevia kartanmyyntipaikalle tai muille kohteille
vastaa pysakointialueen yleisen turvallisuuden valvonnasta

5.3 Rekrytointi

Lahes kaikki organisaation toiminnot perustuvat vapaaehtoisuuteen, ja jaseniston aktiivisella ja
laajalla osallistumisella talkootoimintaan onkin keskeinen sija, ettd koneisto toimii. Teht&viin
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pyritdén I0ytdmaan vapaaehtoiset siten ettd tehtavét koettaisiin mielekkaind. Vastuunkantajille
pyritadn jarjestamaan etuisuuksia, kuten kouluttautumismahdollisuuksia ja vapautuksia
osallistumismaksuista. Seura myos tukee jasenten yleistd kouluttautumista esim. kartoittamiseen,
ryhmien ohjaukseen ja valmennukseen.

Seura ei varsinaisesti rekrytoi uusia jasenia seuraansa, mutta kuka tahansa voi liittyd seuran
jaseneksi.

6 Seuraorganisaation toiminta

Seuran toiminnan keskeiset osat ja kdytdnnon ohjeistus on kuvattu seuraavissa dokumenteissa

- Toimintakasikirja (tdma dokumentti)

Seuran viralliset séannot

(Vuosittainen) toimintasuunnitelma
(Vuosittainen) kustannuspaikkakohtainen budjetti.

Dokumentit arkistoidaan seuraavasti:

- Johtokunnan kokouspoéytakirjat 10ytyvat MyClub-tiedotteista otsikolla ‘Johtokunnan
poytakirjat’, kohderyhma Johtokunta.

- Toimintasuunnitelma julkaistaan MyClub:n tiedotteena, kohderyhmana seuran jasenet.

- Yhden kauden suunnittelu- jne. dokumentteja varten MyClubissa on tiedote
“vuosidokumentit”. Kohderyhma johtokunta.

- ‘Sopimuspohjat ja sopimukset’ tallennetaan omana MyClub-tiedotteena. Kohderyhma
johtokunta.

6.1 Seuran toimintaan vaikuttavat lait, asetukset ja maaraykset

GDPR-tietosuoja-asetus: Seuran kayttaméan myClub-jasenpalvelun my6té henkil6tietojen kasittely
on GDPR-asetuksen mukaista. Jasenrekisterissa noudatetaan seuran Tietosuojaselostetta, joka on
nahtavilld seuran nettisivuilla.

6.2 Seuran Jasenrekisteri

Jasentietojen yllapito (myClub-jasenpalvelu):

Seura kayttaa Taikala Oy:n tarjoamaa myClub urheilu- ja vapaa-ajan yhteisdjen
toiminnanohjauspalvelua, jonka avulla seura hallinnoi jasenrekisterid, tapahtumailmoittautumisia,
lasndoloseurantaa, maksuja, seka jasentiedotteita ja -viesteja. MyClub on web-sovellus, joka toimii
kaikissa yleisimmissa selaimissa, ja sitd voi kayttdd myds mobiilisovelluksella. MyClubissa jasenet
voivat itse yllapitad omia jasentietojaan sekda mm. seurata laskujaan ja jasentiedotteita, ilmoittautua
seuran tapahtumiin, ja viestia toisille jasenille.
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Tietosuoja myClubissa: Kaikki tietoliikenne on myClubissa suojattua, ja salasanat ovat
jarjestelmassa vahvasti salattuja. Jasen voi itse valita mitd tietojaan nayttdd muille jasenille.
Muutoin vain oikeutetut seuran toimihenkil6t voivat nahda jasentietoja tarpeen ja seuran
tietosuojaselosteen mukaisesti. MyClubissa alle 18-vuotiaan jasentiliin on liitettdva huoltaja, ja alle

13-vuotiaan tilin luo ja hallinnoi huoltaja.

Ulkopuoliset (ei-jasenet) myClubissa:

Joihinkin myClubissa hallinnoitaviin seuran tapahtumiin voidaan ottaa mukaan henkiloitg, jotka
eivat ole seuran jasenid. Tallgin he tapahtumaan ilmoittautuessaan liittyvat seuran myClubissa vain
kyseistd tapahtumaa varten perustettuun alirynméén. He eivat paése seuran muihin tietoihin. Heidéan
tiedot poistetaan (eli heidan "jasenyys" poistetaan seuran aliryhmastd) viipymatta, kun tietoja ei

enéa tarvita kyseisen tapahtuman hallinnointiin.

6.3 Vuosikello
Tammikuu Helmikuu
Johtokunnan jarjestdytyminen Johtokunta valmistelee kevatkokousasiat
Toimintakasikirjan ja muiden pysyvaisohjeiden | Jdsenmaksut

paivitys

Toiminnan raportointi suunnistusliitolle
Vanhentuneiden valmennustukien
kuolettaminen

Seura-asutilaukset
Jukolailmoittautuminen
Oulurastivastuista paattaminen

Maaliskuu
Seuran kevatkokous maalis-huhtikuussa

Huhtikuu
Seuraavan vuoden kansallisten kilpailujen
anominen

Pohjantéhti sprintti
Kaupungin kartta-avustushakemus
Y6-cuppi alkaa

Talvisarja paattyy
Talven salivuorot paattyvat
Toukokuu Kesakuu
Kaupungin avustushakemus Jukola
Salivuorojen anominen
Pohjantahtirastit
Tiomila
Oulurastikausi alkaa
Heinakuu Elokuu
Kesan rastiviikot 25-manna ilmoittautuminen
Syyskuu Lokakuu
Seurakyselyt 25-Manna

Haku nuorten valmennusryhméan
Johtokunta valmistelee syyskokousasiat
Kilpailujen osallistumisaksujen omavastuista
paattaminen

Oulurastikausi paattyy

Yo-cuppi paattyy

Talven salivuorot alkavat

Marraskuu
Tukiryhmiin nimedmiset

Joulukuu
Seuran syyskokous marras-joulukuussa
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Urheilijasopimukset Seuran palkitsemistilaisuus ja joulujuhla
Vanhenevista valmennustuista muistuttaminen | Talvisarja alkaa

6.4 Seuran sdadntomaéaraiset kokoukset ja niisté tiedottaminen

Seura jarjestda vuosittain kaksi sddntomaaraista kokousta. Kevatkokous pidetdén maalis-
huhtikuussa ja syyskokous marras-joulukuussa. Johtoryhma maara kokousten tarkemman paikan ja
ajankohdan. Kokouksista tiedotetaan seuran internetsivuilla kaksi viikkoa ennen kokousta. Lisaksi
seuran puheenjohtaja l&dhettdd kokouskutsun jasenille myClub-jérjestelméan kautta.

Kevatkokouksessa:

e Esitetddn johtokunnan laatima vuosikertomus ja tilinp&atos seka tilintarkastajien antama
lausunto

o Paatetddn tilinpadtoksen vahvistamisesta ja vastuuvapauden myontamisesté johtokunnalle ja
muille vastuuvelvollisille

Syyskokouksessa:

e Paatetddn mitka urheilulajit ovat seuran ohjelmassa tulevana toimikautena

e Paatetddn jasenyydestd muissa jarjestoissa ja yhteisoissa

e Vahvistetaan liittymis- jasen- ja kannattajajasenmaksujen suuruus

e Vahvistetaan toimintasuunnitelma ja talousarvio

e Valitaan jasenten keskuudesta johtokunnan puheenjohtaja joka toinen vuosi

e Valitaan johtokunnan muut jésenet ja varajasenet erovuoroisten tilalle

e Valitaan yksi tai kaksi tilintarkastajaa ja vastaava méara varatilintarkastajia

e Pé&atetddn seuran edustajista niihin jarjestoihin ja yhteisoihin, joissa seura on jasenena

6.5 Jaseniston oikeudet ja velvollisuudet

Seuran jasenedut ovat:

- Oikeus tulla nimitetyksi valmennus ryhmiin

- Oikeus seuran valmennustuki- ja stipendijarjestelmaan

- Oikeus kayttaa IRMA ilmoittautumisjarjestelmaa kilpailuihin ilmoittautumisiin

- Oikeus kayttaa seuran palveluita ja tukea kilpailumatkoissa, yhteistilaisuuksissa ja
vastaavissa tapahtumissa

- Oikeus osallistua seuran viestijoukkueisiin ja saada seuran tuki yhteisiin kilpailumatkoihin
kuten Jukolan viestiin, Venlojen viestiin ja 25mannaviestiin

- Vapautus osallistumismaksusta seuran jarjestamilla Oulurasteilla

- Oikeus osallistua seuran jarjestamiin tapahtumiin

- Oikeus kayttaa seura-asua

- mahdolliset yhteistydsopimusten kautta tulevat edut .

Seuran jasenvelvoitteet ovat:
- Velvollisuus osallistua seuran jarjestamien tapahtumien jarjestelyihin talkooryhmissé
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- Velvollisuus noudattaa seuran eettisia linjauksia ja pelisdéntoja

- (Valmennustukea saavilla) velvollisuus ké&yttdd seuran edustusasuja nakyvyytta tarjoavissa
tilanteissa sekd osallistua seuran yhteistydkumppaneiden kanssa mahdollisesti sovittuihin
tapahtumiin

- Vuosittaisen jasenmaksun maksaminen

6.6 Tapahtumien jarjestaminen

6.6.1 Kilpailujen jarjestaminen

Seura pyrkii jarjestaméan vuosittain kansalliset kilpailut seka aluemestaruus- tai PSM-kilpailut.
Osallistujia on yleensa 200400 vaihdellen kilpailutyypista ja kilpailun ajankohdasta. Lisaksi seura
pyrkii jarjestaméan kansallista kilpailua suuremmat kilpailut n. 5 vuoden vélein.

Jérjestelyissa kaytetddn SSL:n julkaisemia ohjeita. Lisaksi edellisten Kilpailujen kilpailuohjeet
toimivat hyvana muistilistana hoidettaville asioille. Seura edellytt&d, ettd jasenet osallistuvat myds
kilpailujarjestelyihin harrastustapahtumien ohella. Mahdollisista tehtévista tiedotetaan hyvissa ajoin
ennen tapahtumaa. Tyypillinen kilpailuorganisaatio:

e Kilpailunjohtaja
e Ratamestarit

o Ratasuunnittelu, kartat, rastien vienti ja haku
e Seuran ulkopuolinen valvoja
e Tulospalvelu - Maali / Kilpailunumerot / Kuulutus
e Kenttatoiminnot: Paikoitus, WC, Pesu

e Lahtd

e Info - Palkintojenjako, tulostaulu, emitien vuokraus/vaihdot
e Ravintola

e Kuntorastit

e Muksula

e Ensiapu

6.6.2 Kuntotapahtuman jarjestaminen

Seurassa jarjestetaan useita erilaisia kuntosuunnistustapahtumia. Kuntosuunnistustapahtuman
jarjestdmisen ohjeet on kuvattu aikaisemmin tasséa dokumentissa.

6.6.3 Yritystapahtuman jarjestaminen

Tyypillinen yritystapahtuma tavoittelee tyékyvyn yllapitoa ja/tai henkildston yhteenkuuluvuuden
parantamista. Jarjestelyissd varaudutaan siihen, etta osallistujilla ei ole aikaisempaa
suunnistuskokemusta ja henk.koht. varusteet voivat olla puutteellisia. Ohjaajia (tarvittaessa
saattajia) on siis syyta olla reilusti.
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Tapahtuma jérjestetddn soveltaen kuntotapahtuman jarjestelyihin liittyvid ohjeita. Aloitukseen voi
liittyd suunnistuksen perusteiden kertaamista osallistujille ja muutenkin tavallista
yksityiskohtaisempien ohjeiden antamista mm. Reittivaihtoehdoista.

Sahkaisen leimauksen jarjestdminen ja tulosten kerdédminen on tarke&é kokonaisuuden kannalta,
vaikka tapahtuma ei olisikaan kilpailu.

6.6.4 Harjoituksen jarjestaminen

Yksittaisia harjoituksia seuran eri ryhmille tai koko seuran véelle voidaan jarjestaa
kuntosuunnistustapahtumassa kuvattuja ohjeita soveltaen. Tapahtuman luonne sanelee, millaisia
jarjestelyja tapahtuma vaatii.

6.7 Kiitoskulttuuri ja yhteisollisyyden kehittdminen seurassa

Seura pyrkii yllapitdmaan hyvaksyvéaa ja kannustavaa ilmapiirid. Yhteishenkeé yllapidetaan
jarjestamalla yhteisharjoituksia ja leireja, jotka ovat avoimia kaikille seuran jasenille iésté ja
taitotasosta riippumatta. Vuoden paatdsjuhlassa palkitaan ahkerat ja menestyneet urheilijat seka
aktiivisesti seuran toiminnassa mukana olevat ohjaajat ja toimihenkil6t. Johtokunta muistaa myos
vuosittain seuran ylioppilaaksi valmistuvia nuoria.

Kilpailumatkat pyritédan jérjestdmaan yhteisiné reissuina seka kyydin ettd majoituksen osalta.
Suurempiin kilpailutapahtumiin pystytetaddn seurateltta, ja seuran tunnukset pyritaan pitdmaan
nékyvilla. Seuran jasenid kannustetaan kdyttaméaan yhteisia seura-asuja liikuttaessa
suunnistustapahtumissa ja —harjoituksissa.

Suurten suunnistusviikkojen yhteydessé (esim. KRV, FIN5) pyritdan jarjestaméan yleinen
seurakokoontuminen.

6.8 Sidosryhmaétydskentely

Oulun kaupunki

Oulun kaupunki myo6ntéa vuosittain paikallisille urheiluseuroille toiminta-avustuksia seké kartta-
avustusta, jotka mahdollistavat seuratoiminnan kehittdmisen. Liséksi kaupunki mahdollistaa
liikuntatilojen ja -alueiden kayton seuran toiminnassa. Seura myds osallistuu kaupungin jarjestamiin
urheiluseuroille suunnattuihin tapahtumiin.

Suomen suunnistusliitto

Suomen suunnistusliitto hallinnoi suunnistuksen kilpailukalenteria ja Kilpailuilmoittautumisia seké
paattdd maajoukkueen valmennus- ja edustusryhmien kokoonpanosta. Seura anoo Suomen
suunnistusliitolta vuosittain jarjestettavat kansallisen tason kilpailut sek& mahdolliset arvokilpailut.
Suomen suunnistusliitto ohjeistaa myos lisenssien hankinnassa ja tarjoaa jasenilleen
koulutustoimintaa.
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Pohjois-Pohjanmaan suunnistus

Seura on PP-suunnistuksen jasen.

Pohjois-Pohjanmaan liikunta (PoPLi)

PoPLi huolehtii seuran taloushallinnosta seka kokouspoytékirjojen ja tarkeiden asiakirjojen
tallettamisesta. POPLi myds tarjoaa koulutuksia, joihin seuran toimihenkil6t voivat osallistua.

Yhteistyokumppanit

Seuran yhteisty6kumppanit mahdollistavat seuran taloudellisen toiminnan. Seura pyrkii tarjoamaan
yhteistyokumppaneilleen nékyvyyttd sekd molempia osapuolia hyddyttévia yhteistydsopimuksia.

Muut suunnistusseurat

Seura pyrkii tekemadn aktiivista yhteisty6ta paikallisten ja lahialueiden suunnistusseurojen kanssa
harjoitustoiminnassa seka Kilpailujen ja suunnistustapahtumien jarjestdmisessa.

6.9 Viestinta

Seuran viestinnalla pyritddn tuomaan esille seuran toimintaa seka pitdmaén seuran oma jasenisto
ajan tasalla seuran asioista. Seuran tiedostuksesta vastaavat johtokunta seka toimiryhmien
vastuuhenkildt.

Sisdinen viestinta

Seuran siséisen viestinnan, tapahtumien ja jasenasioiden hallinnoinnissa kaytetaan myClub
toiminnanohjausjarjestelmaa. Seuran sisdinen viestintd hoidetaan péaasiallisesti myClub:n,
séhkdpostilistojen ja seuran internetsivujen kautta. Naiden kanavien lisdksi jasenia tiedotetaan
harjoitus- ja kilpailutilanteiden yhteydessa seka seuran yhteisissé tapahtumissa suullisesti ja
erilaisten tiedotteiden avulla.

Seuran siséisilla ryhmilla, kuten ohjaaja- ja valmennusryhmill&, on omat ryhmékohtaiset
viestintatyodkalut, joista ryhmaét sopivat erikseen.

Ulkoinen viestinta

Seuran ulkoinen tiedotus tapahtuu seuran internetsivujen, tapahtumakohtaisten sivustojen seké
sosiaalisen median kanavien kautta. Seura kayttaa sosiaalisen median viestinnéssa Twitter-,
Facebook- ja Instagram-tileja. Myos lehdistolle tarjotaan juttuja seuran jarjestdmista kilpailuista ja
tapahtumista.

Seuran viestintakanavia
Internetsivut: https://www.skpohjantahti.fi/

Facebook: https://www.facebook.com/SK-Pohjant%C3%A4hti-115286966905905/
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Instagram: https://www.instagram.com/sk_pohjantahti

Twitter: https://twitter.com/skpohjantahti?lang=en

6.10 Koulutustoiminta

Seura pyrkii osallistumaan aktiivisesti seuratoiminnan koulutuksiin, joita jarjestavat Suomen
suunnistusliitto, litkunnan aluejarjestot seka muut toimijat. Koulutusten avulla pyritaan kehittdmaan
seuran toimintaa ja toimihenkildiden osaamista.

Nuorten ja lasten ryhmien ohjaajat voivat osallistua alueellisiin tai valtakunnallisiin koulutuksiin ja
tapahtumiin. Tavoitteena on, ettd seurasta osallistutaan vuotuiseen valtakunnalliseen ohjaaja — ja
valmentajapdivaan. Uusille lasten ohjaajille pyritéén jarjestamaan Suomen suunnistusliiton
Tervetuloa ohjaajaksi-koulutus.

Seura jdrjestéa ratamestarikoulutusta tarvittaessa joko itse tai yhdessa alueen muiden seurojen
kanssa.

Uusille ratamestareille tarjotaan opastusta ratasuunnitteluohjelmien (OCAD, Purple Pen) kdytossa.
Ratamestarina toimivia seuran jasenid myos kannustetaan osallistumaan suunnistusliiton
jarjestdmiin ratamestari- ja kartoituskoulutuksiin.

6.10.1 Ohjaajan ja Valmentajan polku

Valmennustoimintaan osallistuminen ei edellytd kouluttautumista, vaan pelkélld intohimolla ja
kokemuksella voi saada jo tarvittavan tiedon valmentamisesta. Suomen suunnistusliitto jarjestaa
valmentajakoulutusta johon valmennustoimintaan osallistuvat voivat hakeutua.

e Nuorisotoiminnan koulutukset:
o Ohjaajakoulutus
o Nuorten seuravalmennus suunnistusseurassa (taso 1)
o Lasten ja nuorten ratojen laatiminen —koulutus
o Tervetuloa ohjaajaksi —koulutus

e Valmentajakoulutus:
o Nuorten seuravalmennus suunnistusseurassa (taso 1)
o Suunta Huipulle —kurssi (taso 2)
o Suunnistusvalmentajatutkinto, SVT (taso 3)

6.11 Toiminnan arviointi ja kehittdminen

Seuran johtokunta ja valmennusryhmien vastuuhenkil6t kuuntelevat seuran jasenten mielipiteité ja
pyrkivat ottamaan palautteen huomioon toimintaa suunniteltaessa. Jasenille jarjestetaan
palautekysely syksylla kesdkauden paattymisen jalkeen. Kyselyt lahetetddn myClub:n kautta seuran
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urheilijoille, ohjaajille, lasten vanhemmille seka muille jasenille. Seura kerdd myos palautetta
jarjestamistadn tapahtumista ja pyrkii huomioimaan palautteen toiminnan kehityksessé.

Sopivissa tilaisuuksissa pyritadn aktivoimaan myo6s avoimia keskusteluja seuratoiminnan
kehittdmisestd, jotta jaseniston &ani tulee seurajohdon korviin.

Seuran toimintaa arvioidaan myds urheilijoiden arvokisamenestyksen perusteella seké tilastoimalla
seuran jarjestamié tapahtumia ja niiden osallistujaméaaria.

6.12 Tahtiseuratoiminta ja muut toiminnan laatujérjestelmét

SK Pohjantéhdelle on mydnnetty Olympiakomitean ja Suomen Suunnistusliiton puolesta
Tahtimerkki lasten ja nuorten toiminnan osalta. Tunnus on merkki siit4, etta toimintamme tayttaa
maéaritetyt laatutekijat. Tahtiseurassa jokainen voi urheilla ja liikkua omalla tasollaan ja kohti omia
tavoitteitaan. Seuran toiminta vastaa erilaisten liikkujien tarpeisiin, mutta myds kehittyy heidén
mukanaan. Entisté laajempi tuki mahdollistaa paitsi lilkunnan séilymisen osana ihmisen eri
elaméanvaiheita, myos alustan kehittya huippu-urheilijaksi.

Tahtimerkin laatukriteerit ohjaavat lasten ja nuorten toimintaamme ja toiminnan kehittamista.
Kéytannodssa se tarkoittaa, ettd toiminta on suunnitelmallista, organisoitunutta, tapahtumat
laadukkaita ja lapsilta, nuorilta sekd heidan vanhemmiltaan kerdt&an palautetta toiminnasta, ja sen
pohjalta toimintaa kehitetddn edelleen. Lasten ja nuorten kanssa sovitaan pelisdannot ja toimitaan
reilun pelin hengessé.

Tahtiseura-audit tehtiin vuoden 2020 lopussa ja seuraavan kerran se on ajankohtainen 2023.

7 Urheilutoiminta eli valmennuksen linjaus
7.1 Valmennuksen toimintaperiaatteet kesasuunnistuksessa

Toimintaa koordinoi seuran valmennustyéryhma, johon kuuluvat eri valmennusryhmien edustajat.
Valmennustoiminta perustuu nuorten ja aikuisten (naiset ja miehet) valmennusryhmaétoimintaan.

Valmennustyéryhman keskeisia tehtavia:

e Valmennuksen suunnittelu, toteutus ja seuranta.

e Valmennuksen vuosittainen kehittdminen ja painopistealueiden toteutus.

e Valmennusryhmien toiminnan ohjaus ja yhteistydn koordinointi

e Valmennukseen liittyvan koulutuksen toteutus.

e Yhteydenpito seuran johtokuntaan (edustaja/edustajat johtokunnassa) ja valmennusta
koskevien asioiden valmistelu.

Valmennuksen tavoitteena:

e Tukea seuran kilpa- ja huippu-urheilijoiden kehittymistg, valmentautumista ja menestymista.
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e Kehittd4 seuran valmennustoimintaa vaiheittain nykysuunnistuksen vaatimuksia

vastaavaksi.

o Edistaa kilpa- ja huippusuunnistuksen edellytyksié erityisesti Oulussa ja Pohjois-Suomessa.

e Menestya seurana viestisuunnistuksen paakilpailuissa
Valmennustoiminnan keskeiset muodot:

e Paivittdisen harjoittelun tukeminen

o Ryhma- ja henkilokohtainen valmennus, yhteisharjoittelu

e Suunnistustaidon kehittdminen
o Monipuolinen suunnistus- ja taitoharjoittelu
o Harjoitusten ja suoritusten analysointi
e Erilaisten kestavyys- ja tukiharjoitusten jarjestaminen
e Harjoitusleirien jarjestaminen
e Testit ja seuranta
e Kilpailuihin valmistautumisen tukeminen
e Valmennustiedon lisdédminen
e Urheilijoiden kokemuksen ja osaamisen jakaminen

Yli 18 -vuotiaat

13-18 -vuotiaat

7-12 -vuotiaat

Nuorten ryhma

Tavoitteellisesti
harjoittelevat ja

Hippo-suunnistuskoulu kilpailevat harrastajat
Lasten ryhma Suunnistajaksi
Suunnistuksesta kasvaminen,
innostuneet lapset tavoitteellisen ja eri

; ; ominaisuuksia kehittdvdn
mompy olisuus, harjoittelun oppiminen
suunnistuksen
perustaidot,
leikinomaisuus

Kuva. Valmennuksen toimintaa ohjaa suunnistajan polku
Valmennustoiminnan kehittamisen painopisteet lahivuosille:

e Jatkuvuus ja systemaattisuus

Edustusryhmat, naiset ja
miehet

Kv. huiput ja sita
tavoittelevat

Kansallisen tason
kilpaurheilijat

Kehittyvat nuoret aikuiset
Mddrdtietoinen laji- ja
kestdvyysharjoittelu,
asenne ja
ammattimaisuus

henkilokohtaisten
tavoitteiden mukaisesti

o Pitkdjanteisten toimintatapojen rakentaminen, henkiloriippuvuuksien véhentdminen

kaikissa ryhmissa.
o Valmennustoiminta nakyvéksi osaksi seuran toimintaa
o Nuorten ryhman toiminnan vakiinnuttaminen.
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o Naisten ryhman jatkuvuuden varmistaminen.
o Miesten ryhman aktiivisen toiminnan uudelleen kdynnistaminen.
e Oulun ympdrivuotisen toiminnan kehittdminen
o Suunnistajan polun tukeminen ymparivuotisin ja monipuolisin harjoituksin.
o Yhteisharjoittelukulttuurin rakentaminen
o Tunnustetaan Oulun suunnistusmaastoista tulevat haasteen, mutta ei lannistuta, vaan
kehitetdan toimintaa.
e Taitoharjoittelu ja suunnistustaidot
o Taitoharjoittelun vuosisuunnittelu ja taitoharjoittelun vakiinnuttaminen osaksi
Oululaista suunnistusta.
o Ryhmienyhteistyon lisdédminen leirityksessa ja nuorten maastokokemuksen
kerd&dmisessa.
o Sparraamisen ja yhdessé tekemisen vahvistaminen.
o Suoritusten analysoinnin kehittdminen.
e Henkilokohtaisen valmennuksen tukeminen
o Ohjaus ja sparraus valmennuksessa
o Henkilokohtaisten valmentajien riittavyys
o Testien vakiinnuttaminen osaksi seurantaa

Valmennustoiminnan kehittdmisen edellytykset

e Valmennustoiminta on osa seuratoimintaa
e Pdtevien valmentajien rekrytointi ja kouluttaminen
e Valmennustoiminnan kannalta seuratasolla tulisi erityisesti kehittaa:
o Laadukkaat ja ajantasaiset kartat (suunnitelmallinen kartoitustoiminta, keskeisten
karttojen jatkuva ajantasaistus, resurssien ohjaaminen kartoitukseen)
o Varainhankinnan kehittdminen

7.2 Valmennuksen toimintaperiaatteet hiihtosuunnistuksessa

Toimintaperiaatteet noudattavat edelld kuvattuja valmennuksen yleisié periaatteita. Tavoitteena on
kannustaa ja innostaa hiihtosuunnistuksen harrastamiseen ja Kilpailemiseen seurassa. Tuetaan
kansalliselle ja kansainvéliselle huipulle pyrkivié urheilijoita.

7.3 Ryhmien ja joukkueiden toiminta ja taloudellinen tuki

Valmennustoiminta perustuu nuorten, naisten ja miesten ryhmien toimintaan seka
hiihtosuunnistusryhmaén toimintaan.

Ryhmiin kuuluminen edellyttaa urheilijasopimuksen hyvaksyntéa ja allekirjoitusta (ei kaytossa
nuorten ryhmassa). Urheilijasopimuksessa urheilija ja seura sopivat urheilijan valmentautumisesta
ja kilpailemisesta. Seura edesauttaa urheilijan valmentautumista kilpailuihin tarjoamalla urheilijalle
leiri-, kilpailu-, varuste ja taloudellisesta tukea seuran paatosten mukaisesti. Urheilijan tehtdvana on
puolestaan pyrkia saavuttamaan sovittujen tavoitteiden mukaista kilpailumenestysta, seka
sopijapuolena osaltaan noudattaa sopimuksen ehtoja ja saantojé.
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Seura maksaa paéséaantoisesti nuorten ja aikuisten péasarjojen (21-35) kilpailujen kilpailumaksut
edullisimman ilmottautumisportaan aikana. Mikéli kilpailija jalki-ilmoittautuu, maksujen erotus jaa
urheilijan vastuulle.

Valmennusryhméan kuuluminen ja nimetyksi tuleminen mahdollistaa valmentautumistuen saamisen
(ei nuorten ryhmésséd). Ryhmadjaot vahvistaa seuran johtokunta ryhmien vastuuhenkilGiden
esityksen perusteella. Valmentautumistuen suuruus hyvaksytdan toimintasuunnitelmassa ja
talousarviossa. Johtokunta voi muuttaa korvattavia summia seuran taloudellisen tilanteen niin
vaatiessa. Muista valmennustukeen verrattavista tuista johtokunta voi paattaa hyvaksytyn
talousarvion puitteissa valmennustydryhman esityksesté.

Henkilokohtaisen kilpailumenestyksen perusteella seuran jasenille maksetaan henkilokohtaista
valmennustukea, jotka tulee kdyttdd valmentautumiseen. Urheilija voi saada vuoden aikana
saavutetun menestyksen perusteella tuen joko hiihto- tai kesésuunnistuksesta, mutta ei molemmista.

7.3.1 Nuorten ryhma

Nuorten ryhmén paatarkoitus on tukea nuoria kehittyméén kilpasuunnistajina ikatason ja
henkil6kohtaisten tavoitteiden mukaan. Keskeisend tavoitteena on parantaa nuorten suunnistustaitoa
ja suorituksia sekd vakiinnuttaa ryhman toiminta.

Nuorten ryhman vastuuhenkil6t muodostavat yhdessa valmennustiimin.

Viestijoukkueiden valinnasta vastaa valmennustiimi ennalta sovittujen periaatteiden mukaisesti.
Paatavoitteena on turvata valinnoissa oikeudenmukaiset ja reilut valinnat.

7.3.2 Naisten ryhma

Naisten ryhman toiminnan tavoitteena on mahdollistaa urheilijoiden henkil6kohtaisten ja
joukkuetavoitteiden toteuttaminen niin kansainvaliselld kuin kansallisellakin tasolla. Toiminnan
tavoitteena on myos nuorten urheilijoiden valmentautumisen edistaminen.

Naisten ryhma rakennetaan vuosittain hyvaksytyn toimintasuunnitelman tavoitteiden mukaiseksi.

Ryhmaan valitaan sellaisia urheilijoita, jotka mahdollistavat paatettyjen henkildkohtaisten ja
joukkuetavoitteiden tason saavuttamisen.

Vuosittain ryhma sopii eri tapahtumiin valintakriteerit ja -kilpailut.

Joukkueiden valinnasta vastaa naisten joukkueenjohtaja.

7.3.3 Miesten ryhma

Miesten ryhmén paatarkoitus on mahdollistaa miesten kilpasuunnistus. Ryhman tavoitteena on
aktiivisen toiminnan uudelleen kdynnistdminen ja tukea nuorten siirtymisté yleiseen sarjaan.
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Miesten ryhmé&an paasyn mahdollistaa aktiviinen kilpaileminen ja kilpailumenestys suhteessa
muihin ryhman jaseniin. Hyvat ndyt6t mm. Viestisuunnistuksissa ja juoksukilpailuissa edesauttavat
valintaa ryhmaan.

Viestikilpailun joukkuevalintoja varten katsastuskilpailut ilmoitetaan erikseen, ellei tassa niita
mainita. Hyvat ndytot SM-kilpailuissa suhteessa muihin ryhman jaseniin edesauttavat valintaa
viestikilpailuihin.

7.3.4 Hiihtosuunnistuksen ryhmé

Hiihtosuunnistuksen kilpailuryhmén tavoitteena on mahdollistaa urheilijoiden menestyminen
tavoitteidensa mukaisesti niin kansallisella kuin kansainvélisella tasolla niin yksil6in& kuin
viesteissakin.

Ryhmaan péésevat aktiivisesti hiihtosuunnistuksessa kilpailevat D/H21-sarjan urheilijat ja
tarvittaessa nuoremmat R1 -ryhman urheilijat.

Viestivalinnat pohjautuvat kilpailumenestykseen ja urheilijoiden ndyttdméaan potentiaaliin.
Katsastuskilpailut ilmoitetaan tarvittaessa erikseen.

7.3.5 Harrastajat

Harrastesuunnistustoiminnan tavoitteena on kehittdd kuntosuunnistustoimintaa ja tarjota kaikille
mahdollisuus suunnistuksellisiin liikuntaelamyksiin. Kohderyhmié ovat kuntosuunnistajat, nuorten
vanhemmat ja tyoyhteisot.

Harrastamisen voi aloittaa omatoimisesti Oulurasteilta tai jarjestetyn suunnistuskoulun kautta.
Harrastaminen etenee sitten omien oppimis- ja ikévaiheiden kautta joko Kkilpailutoimintaan tai
harrastetoimintaan. Kilpailutoimintaan edennyt harrastaja siirtyy vaiheittain eteenpain suunnistajan
polkua pitkin kohti omia tavoitteitaan. Harrastustoimintaan johtavaa polkua pitkin voi paatya mm.
ratasuunnittelun, ja kartoituksen pariin seura-aktiiviksi.

Harrastustoiminnan padpaino on Oulurastien, kesaharjoituksien tai muiden tapahtumien (Talvisarja,
Y6-Cuppi) jarjestelytehtévissa. Liséksi aikuisten suunnistuskoulun jarjestely on myds jokavuotinen
tapahtuma erillisen Jukola-koulun ohella.

7.4 Kilpaileminen

Kilpailuihin ilmoittaudutaan paéasiassa IRMA:n kautta (Suomen Suunnistusliiton
ilmoittautumispalvelu (https://irma.suunnistusliitto.fi). Irmasta I0ytaa lisaksi myds kansallisen
kilpailukalenterin. Kilpailemisen vaatima lisenssi lunastetaan Suomisport-jarjestelman kautta.
Suomisportista saatava henkilokohtainen Sportti-id -numero tulee jokaisen itse tallentaa tietoihinsa
IRMAssa. Vain silla tavoin tieto lisenssin olemassaolosta siirtyy IRMA:an ja ilmoittautuminen
kilpailuihin onnistuu. Kilpailuihin ilmoittautuminen (lukuunottamatta aluekisoja) vaatii lisenssin.

Suunnistuskilpailuissa sarja mééraytyy sukupuolen ja syntymévuoden mukaan. Tietoa tunnuksista:
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e H/D: Suunnistuskilpailuissa D-sarjat ovat tytGille ja H-sarjat ovat pojille.

o |ké&: Sarjatunnuksessa on merkitty ik&. Sarjassa saa kilpailla vield sen vuoden, jolloin tayttaa
sarjatunnuksessa merkityn ian. Lasten ja nuorten sarjoissa voi Kilpailla omaa ikaansa
vanhempien sarjassa.

e RR-tunnus tarkoittaa rastireittid. Talloin metsdssa on apuna siimari eli nauha, joka Kiertaa
rastilta rastille. Siimari on merkitty myos karttaan oranssilla tai violetilla viivalla.

e TR-tunnus tarkoittaa tukireittid. Tukireitilla rastit eivat ole kiinni siimarissa niin kuin
rastireitissd, vaan ne ovat hieman etddmmalla.

e Saattaja-tunnus (S) tarkoittaa sitd, etta kilpailijan mukana saa olla saattajana esimerkiksi
oma vanhempi.

8 Turvallisuus ja ongelmatilanteet

8.1 Seuran turvallisuusohjeistus
8.1.1 Vakuutukset

Tapahtumajarjestelyt. Suunnistusliitolla on jasenseuroilleen Tuplaturva-vakuutus, joka tarjoaa
talkoolaisille vapaaehtoistyontekijoiden tapaturmavakuutuksen ja toiminnanvastuuvakuutuksen.

Seuralla on myds oma Pohjolan ryhmatapaturmavakuutus, joka korvaa palkattomassa talkootydssa
ja niihin liittyvissa matkoissa sattuneet vahingot. Vakuutussopimus 16-681-887-0.

Suunnistajia ajatellen liitto suosittaa Kuntosuunnistajan vakuutusta tapaturmien varalle, silla
vapaa-ajanvakuutukset korvaavat vaihtelevasti kuntosuunnistustapahtumissa sattuneita tapaturmia.
Vakuutuksellinen kilpailulisenssi kattaa kilpailutapahtumissa sattuneet tapaturmat.

Seuran toimistolla/varastossa oleva omaisuus (koneet, kalusto, muuttolaatikot) on vakuutettu
tulipalon, murtovarkauksien, vesivahinkojen ja varkauksien varalle. Vakuutussopimus Pohjola, nro
16-366-939-7.

8.1.2 Tapahtumaturvallisuus

Kansallisiin kilpailuihin laaditaan erillinen tapahtumakohtainen turvallisuussuunnitelma SSL:n
julkaisemien ohjeiden ja aikaisempien vastaavien suunnitelmien pohjalta. Suunnitelman laatii
kilpailunjohtaja.

Y leisi& tapahtumaturvallisuuteen liittyvia ohjeita:

- Osallistujien turvallisuudesta vastaa tapahtuman ohjaaja/valmentaja/vastuuhenkil®
- Harjoitustilanteessa on oltava mukana seuran ensiapulaukku, mikéli tapahtumassa on
loukkaantumisriski.
- Jos tapaturma vaatii sairaalakdyntid, on alaikéisella oltava joku aikuinen saattaja. Harjoitus
keskeytetddn, mikali harjoitukselle ei ole enaa aikuista ohjaajaa.
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- Jarjestgjat Kirjaavat muistiin harjoituksiin osallistujat, mikali tapahtumassa hajaannutaan ja
vaarana on esim. Eksyminen on mahdollista.

Vanhemmat ovat vastuussa siité, ettd lapset ovat harjoituksissa ja leireilld aina harjoituskunnossa.
Vanhempien vastuulla on tiedottaa valmentajille voimakkaista allergioista ja muista mahdollisista
sairauksista. Yhteisilla leireilld yleinen siisteys on tarkead4 ja osallistujien tulee pestd kéatensa
riittdvan usein ja huolehtia juomapullonsa puhtaudesta. Varsinkin kesélla on tarkeéa, etta
osallistujat juovat riittavasti nestettd paivan aikana.

Harjoitukset
Harjoituksissa noudatetaan ko. olevan tilan / alueen omia turvallisuussainttja ja toimintaohjeita.

Liikuntatilojen varauloskéytdvat ja toimintaohjeet poikkeustilassa tulee selvittad syyskauden alussa
ensimmaisten harjoitusten yhteydessd. Valmentajat varmistavat, etta kdytettavat laitteet ovat
kunnossa ja turvallisia, ja antavat ohjeet niiden kdytostd. Ohjaajien antamia ohjeita tulee noudattaa
tapaturman vélttamiseksi, ja ryhman yhteiset sddnnot tulee kayda l&pi osallistujien kanssa kauden
aluksi.

Mikaéli harjoitukseen liittyy erityksia riskitekijoitd, kuten liikenne, vaativa maasto tai riski
eksymisestd, ndihin riskien minimoimiseen liittyvét ohjeet on kéytava lapi osallistujien kanssa. Mité
kokemattomammat osallistujat, sitd huolellisesmmin on kaytava l&pi eksymisen estavét
maastonkohdat ennen maastoon lahtemista.

Leirit

Ryhmalla voi olla néiden yleisten ohjeiden lisaksi my6s omat turvallisuussaannét, joihin lasten ja
vanhempien tulee Kirjallisesti sitoutua ennen leirin alkua. Ennen leiria tarkistetaan, edellyttdédko
leiripaikka jotain erityista tarkennusta sdéntéihin. Harjoituksissa noudatetaan edelld mainittuja
harjoitusten turvallisuussaantoja ja turvallisuusohjeita. Leireille ei saa ottaa mukaan alkoholia tai

muita paihteitd, tulentekovélineitd, terdaseita tai muita tavaroita, joilla voi vaarantaa oman tai
muiden turvallisuuden. Ohjaajat huolehtivat, etté leirille 1&htijéilla on kaytettavissa leiriohje.

Matka tapahtumiin ja leireille

Kun ryhma lahtee matkalle yhdessd, on seuran ja ryhman tehtéva pyrkid varmistamaan turvallinen
liilkkuminen. Pyri aina huolehtimaan, ettd kuljettaja ja ajoneuvo ovat kunnossa. Matkanjohtaja pitaa
listaa mukana olevista ja huolehtii ettei kukaan unohdu taukopaikoille. Matkaan tulee varata myos
riittdvasti aikaa huomioiden nain huonon ajokelin ja ruuhkan.
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LITE

Kustannuspaikkanumerot (kaytossa tarvittaessa lisaksi tilapaisia KP-numeroita):

20 naiset

25 miehet

30 lapset

35 nuoret

70 hisu

80 harraste

90 hallinto

50 liiketoiminta
15 Kartoitus

Seuran tuottoihin liittyvat tilidintinumerot:

Varsinainen toiminta:

3000 Osanottomaksut

3001 OQulurastitulot

3002 Omavastuuosuudet

3003 Suunnistuskoulutulot

3004 Toimintamaksut

3005 Talvisarja/y6 cuppi/kuppikuntaviesti tulot
3006 Valostoresprinttitulot

3015 Myyntitulot myydyista kartoista

3099 Muut tuotot

Varainhankinta:

Menot. Alla tarkeimmat menoihin liittyvat tilidintitiedot.

9001 Seuralle maksetut jasenmaksut
9006 Myyntituotot, esim. kioski

9016 tilaisuuksien tuotot, esim. kanttiini
9020 Talkootoiminnan tuotot

9030 Y hteistydsopimuksien tuotot

9041 Myynti 24%, esim. muuttolaatikkovuokraus

9756 Saadut avustukset
9764 Kaupungin avustus
9766 muut avustukset

suhteessa kuin meno syntyy.
Esim. 3 nuorta, 2 D21-naista, 3 H21-miesté ja 4 ikdmiestd samassa vuokra-autokyytissé > 25% nuoret, 17% naiset, 25% miehet,
33% harraste

Varsinainen toiminnan menot

7200 Toimiston vuokra (ei muuttolaatikkovarasto)

7201 Sali-tai kenttdvuokra
7202 Autovuokrat ja polttoaineet
7209 Muut vuokrat

Kulut eritellaén kustannuspaikoille siina
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- 7640 Atk-laite ja -ohjelmakulut

- 7641 Myclub kulut

- 7800 Matkakulut

- 7801 Kilometrikorvaukset

- 7803 Majoitus- ja ruokailukulut

- 7950 Edustuskulut

- 7961 Kulut omasta tarjoilusta

- 8370 Ostetut hallintopalvelut

- 8371 Valmennuspalvelut

- 8379 Muut ostetut palvelut

- 8372 Kuljetuspalvelut

- 8450 Muilta ostetut kartat

- 8451 Valmennusmateriaali

- 8460 Osallistumismaksut kilpailut

- 8461 Osallistumismaksut leirit ja kilpailutoiminta
- 8462 Valmentautumis- ja muu koulutus
- 8470 Varusteet ja valineet

- 8480 Urheilija- ja valmentajatuet

- 8500 Kokous-ja neuvottelukulut

- 8501 Posti-ja internetkulut

- 8502 Puhelinkulut

- 8504 Kopiointikulut

- 8505 Konttoritarvikkeet

- 8507 Seuran maksamat jasenmaksut esim Pp suunnistus, SSL
- 8508 Seuran maksamat vakuutukset

- 8511 Lehti-ilmoitukset

- 8512 Palkintokulut - omien kilpailujen palkinnot
- 8515 Pankinkulut

- 8516 Lupamaksut

- 8519 Huomionosoitukset

- 8521 Sekalaiset kulut

- 8523 Virkistystoiminta

- 8524 Pientarvikkeet

- 8525 Lisenssit ja kilpailuluvat

- 8526 Kilpailujen jarjestamiskulut

- 8527 Ensiapu ja testaus

- 8529 Muut toimintakulut

Varainhankinnan menot:

- 9050 Ostot 14%

- 9051 Ostot 24%

- 9052 Ostot 0%

- 9060 Toimitilavuokrat — muuttolaatikkovarasto
- 9062 siivous- ja puhtaanapito

- 9063 sahko

- 9064 puhelin ja internet

- 9076 Kanttiini/buffetostot
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9086 Muut varainhankinnan kulut
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